MEMORIA

ANUAL

2017



INDICE

INTRODUCION

AMBITO DE ACTUACION

VOLUNTARIADO

RECOGIDA DE ALIMENTOS

SUBVENCIONES

ACTIVIDADES

NOVEDADES IMPLENTADAS DURANTE EL ANO 2017
SALIDAS DE ALIMENTOS BENEFICIARIOS/OTROS
SALIDAS DE ALIMENTOS POR ARTICULOS

GRAFICAS DE FAMILIAS/ANO ATENDIDAS POR AYUNTAMIENTOS.
GRAFICAS DE ALIMENTOS ENTRAGADOS POR ANO

Pagina 2 de 18



MEMORIA DE ACTUACCION DEL ANO 2017
ASOCIACION ASISTENCIAL SOS TOMINO BAIXO MINO

Desde el inicio de su actividad, en el aiio 2009, la Asociacién Asistencial SOS Tomifio
Baixo Mifio, ha ido evolucionando tratando de implementar su proyecto en un area geografica
mayor y conformando una estructura organizativa mas soélida.

El espiritu que mueve a la Asociacidn y a todas las personas voluntarias que lo
conforman y lo sacan adelante, sigue siendo el mismo: ayudar a una media de 100 familias que
carecen de recursos.

Centrandose basicamente en la tarea de proporcionarles alimentos, la Asociacion
Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, ha seguido desarrollando a lo largo de un afio mas, las
tareas necesarias para obtener estos alimentos, almacenarlos de la forma mas correcta 'y
distribuirlos de forma equitativa.

Para ello, siguiendo las normas establecidas y que se someten peridédicamente al
consenso de sus integrantes, la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, actua llevados
por la solidaridad hacia los que mads lo necesitan, actuando de la forma mds... .,mediante la
generosidad de sus socios, donantes y la labor ejecutoria de sus voluntarios.

La ampliacién de su radio de accidn, ha llevado su proyecto desde Tomifio y Tui, hasta
O Rosal, donde se ha abierto una nueva sede, dotada de oficina para la atencién de los
beneficiarios y un lugar donde entregar los alimentos.

Asimismo, se ha ido expansionando el area destinada al almacenaje de los alimentos,
dada la mayor demanda de estos y las necesidades de un correcto almacenamiento y control.
Por otra parte, la puesta en marcha de dos cdmaras, supone dotar a la Asociacién Asistencial
SOS Tomifio Baixo Mifio, de la capacidad para el almacenaje de frutas, verduras, lacteos y
productos congelados.

Esto supone una extraordinaria mejora respeto a la situacion inicial, en la que solo
podia almacenar productos no perecederos.

AMBITO DE ACTUACION

1) GEOGRAFICO

La Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, atiende a familias de los concellos de
Tomifio, Tuiy O Rosal.
Asimismo, colabora de forma puntual, si existe una necesidad muy urgente, con familias de
otras zonas de la comarca.
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2) BENEFICIARIOS
Relacién de la media de familias que atiende la Asociacion SOS Tomifio Baixo Mifo
e EnTomino: 31,89
e EnTui: 78,02

e EnORosal ;5,41

VOLUNTARIADO

A continuacion, vamos a especificar las labores que las personas voluntarias que dedican su
trabajo a la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo

1) Oficina de atencidn al publico

En Tomifio, en Tui y en O Rosal, existe una oficina en la que se recibe, escuchay
aconseja a todas las personas que soliciten ayuda para sus familias. Se les informa de la
documentaciéon que deben aportar a la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, y se les
entregan los formularios que esta exige, para tener los datos de los solicitantes que sirvan de
baremo para evaluar las disponibilidades econémicas de cada familia.

2) Recogida de alimentos

Un elenco de 100 personas voluntarias se ponen a disposicion de la Asociacion
Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, cuando es necesario participar en las campafias que se
realizan para recoger alimentos. Este trabajo voluntario, es lo que permite permanecer en los
lugares de recogida, informando a las personas que donan, empaquetando los alimentos
recogidos y transportandolos hasta el almacén.

2) Almacén: clasificacidn y almacenaje.

El trabajo de otro grupo de voluntarios permite clasificar por familias y fecha de
caducidad de cada uno de los alimentos que se recogen.

3) Elaboracién del reparto.

El reparto de alimentos se gestiona teniendo en cuenta los alimentos que existen en
stock, asi como las necesidades que cada familia presenta.

4) Entrega alimentos

Las familias beneficiarias recogen los alimentos en la sede de la Asociacion Asistencial
SOS Tomifio Baixo Mifio, cada quince dias. Para ello, un grupo de voluntarios prepara las cajas
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de alimentos, segun el nimero de miembros de las familias y otro grupo de voluntarios hace la
entrega.

Todo ello, se elabora en funcién de los alimentos disponibles y las necesidades de cada familia.

ACTUACCIONES RELACIONADAS CON LA RECOGIDA DE ALIMENTOS

La Asociacidn Asistencial SOS Tomiiio Baixo Mifio, ha realizado campanas de recogida
de alimentos en diferentes supermercados de la comarca.

La colaboracién de estas entidades ha sido fundamental, permitiendo que las personas
voluntarias que integran el proyecto SOS Tomifio Baixo Mifio, puedan situarse en la entrada de
sus establecimientos, entregando papeletas informativas a los clientes que entran a comprar,
en donde se informa de la labor que esta asociacidon ejerce y de las necesidades mas
importantes que se tiene en cada momento del afo.

1) CAMPANAS DE RECOGIDA DE ALIMENTOS:

Las personas que colaboran de forma voluntaria en la Asociacidn Asistencial SOS
Tomifio Baixo Mifio son las que informan a los posibles donantes, recogen los alimentos al final
del dia, los trasladas al almacén y en dias, posteriores, los clasifican y los almacenan.

Es necesario mencionar también que la organizacion de la Asociacidn Asistencial SOS
Tomifio Baixo Mifio, ha prestado todo su apoyo y colaboracién en la Gran Recogida de
alimentos que los bancos de alimentos de toda Espafia pusieron en marchael 1y 2 de
diciembre.

2) EVENTOS CULTURALES Y DEPORTIVOS SOLIDARIOS:

A lo largo de todo el afio, numerosas asociaciones culturales y deportivas, asi como
administraciones, empresas, centros educativos y particulares, han organizado actividades
Iadicas, cuyos beneficios se han destinado al proyecto de la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio
Baixo Mifio.

Esto ha permitido por una parte, una entrada constante de alimentos en el almacén,
gue permite a la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, mantener unos niveles
minimos de existencias en su almacén.

Al tiempo demuestra la solidaridad existente en todas estas organizaciones y
particulares. Por otra parte, es un indicativo claro del espacio que la Asociacion Asistencial SOS
Tomifio Baixo Mifio, ocupa en la sociedad de nuestra comarca y la repercusion que tiene su
proyecto solidario.
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Presentamos a continuacién una relacién de los diferentes eventos en los que se han

donado alimentos y las entradas totales por donante y articulos, a la Asociacién Asistencial SOS

Tomifo Baixo Mifo.

ENTRADAS POR PROVEEDOR

PROVEEDOR UNIDADES
BANCO DE ALIMENTOS DE VIGO 48.395,00
FONDO ESPANOL DE GARANTIA AGRARIA 52.643,00
SOS TOMINO BAIXO MINO 6.387,00
PARROQUIA DE GOIAN 19,50
PARROQUIA DE FIGUEIRO 12.011,00
ANONIMOS 1.166,00
OPERACION KILO GADIS 2.566,00
CCMMVV DE AREAS 40,00
CCMMVV DE RANDUFE 1.176,00
IGLESIA DE FORCADELA 22,00
TIENDA QUINTEIRO 45,00
OPERACION KILO FROIZ TUI-TOMINO 2.852,00
CONSERVAS ORBE 1.163,00
CONCELLO DE TUI 349,00
BANDA MUSICA DE GOIAN 252,00
DEVOLUCION DE BENEFICIARIOS 1.300,00
PANADERIA CURRAS 595,00
PANADERIA EL ROLLO 713,00
PRAZA DE ABASTOS DE TUI 677,00
SUPERMERCADOS FAMILIA 903,00
SUPERMERCADO DIA DE TUI 889,00
ALIMENTACION BUGALLO 131,50
ALIMENTACION RAMOS 88,00
TIENDA JOAQUIN 53,00
ALIMENTACION PURINAS 30,50
CARRERA POPULAR SAN TELMO 644,50
OFRENDA DE SAN TELMO 23,00
CARNICERIA EL VALLE 334,00
ALIMENTACION SERGIO 2,50
VAL DE TEBRA 7,50
GRUAS FONTAN 408,00
ACTUALIZACION DE PRODUCTOS 19,50
TYDE F.C. 578,00
OPERACION KILO LIDL-TUI 1.726,00
COLEGIO PUBLICO DE BARRANTS 94,00
CONRAZONES 2.070,00
FARMACIA DE RANDUFE 122,00
CEP CALDELAS 93,00
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ESCUELA INFANTIL DE CARREGAL 35,00
CRA DE TOMINO 116,00
PARAFARMACIA ALOIA 9,00
CEIP GUILLAREI 181,00
CEIP REBORDANES 142,00
MARISTAS 1.092,50
IES SAN PAIO 35,00
CEIP RANDUFE 241,00
IES TOMINO 115,00
CEIP TEBRA 40,00
COLEGIO PEDRO CASELLES-TOMINO 102,00
CEIP PINTOR ANTONIO FERNANDEZ-GOIAN 101,00
CEIP SOBRADA 141,00
CRATUI 76,00
IES INDALECIO PEREZ TIZON 49,00
PARROQUIA SANTA MARIA DE TEBRA 9,00
PARROQUIA DE VILAMEAN DE TEBRA 4,00
BOMBEROS DE PORRINO 562,50
COLEXIO PAZOS DE REIS 118,00
CARNICERIA DELMIRO 51,00
CETAG DE PORRINO 106,50
PANADERIA M.LOPEZ 183,00
PANADERIA TUDENSE 641,00
SUPERMERCADO DIA DE TOMINO 335,00
CARNICERIA FLORENTINA 220,00
ASOCIACION SAN ROQUINO 72,00
COLEXIO SAN XEROME EMILIANI 44,00
CARNICERIA MARY - EL PUENTE 119,00
SR.MELONES - VALLADOLID 168,00
CONSERVATORIO DE MUSICA DE TUI 575,50
ASERORIA DE EMPRESAS GESTILS.L. 9,00
SUPERMERCADO DIA-AREAS 115,00
KIWI ATLANTICO 5.300,00
FERIA ARTESANIA EN TUI 218,50
CEIP N21 20,00
CEIP N22 708,00
CLUB DE FUTBOL GOIAN 358,00
CARNICERIA RUBEN 8,00
ALIPROX 216,50
FEIRA DE SAN CARNAVAL EN TUI 242,00
SUPERMERCADO ATLANTICO 149,00
ALIMENTACION ARACELI 113,00
ALIMENTACION A TENDA 50,50
CONCELLO DE O ROSAL 144,00
ANDAINA B.MINO-TUTSAL MALVAS 19,00
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LA CAIXA OFIC.TOMINO

18,00

LA CAIXA OFIC. TUI

30,00

SPARJ.J.

203,00

EVENTO MOTOS EN TOMINO

319,50

A.C.D. XUNTANZA - RANDUFE

350,00

PANADERIA XULIO

477,00

M2 Casimira Da Rocha

91,00

ANDAINA EUROCIDADE TUI

247,00

| QUEDADA CLASICOS FIN DE ANO-TOMINO

149,00

EUROROCA

85,00

DARLING

1.033,00

GLORIA LOMBA (VOLUNTARIA)

147,00

ROSA (empleada parador)

61,00

Optica de Tomifio

6,00

CONCELLO DE TUI -EVENTO LIBRO FOTOS ANTI

496,50

ARUMES DE MALVAS - FURANCHO S.TELMO

26,50

FRUTERIA DEL MERCADO DE TUI

62,00

SPAR JJ y OTROS ANONIMOS

642,00

JOSE TATO

105,00

MARTA ROMERO

11,00

FERIA ANTIGUEDADES TUI

785,00

VICTORIA

31,00

FLORISTERIA RITA

295,00

EVENTO 12 COMUNION

26,00

SABORES TUI

23,00

LIBRERIA VALVERDE

40,00

IGLESIA STA CRISTINA.VIGO.S VICENTE PAUL

722,00

TIENDA DE SANTIVERI - TUI

78,00

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE TUI

477,00

ANDRES URSEIRA

72,00

CRA O ROSAL

253,00

COLEGIO VILACHAN

37,00

COLEGIO VILAMEAN

25,00

COLEGIO A MATA-SUAREZ MARQUIER

121,00

JAIME MARTINEZ ALVAREZ

30,00

CRA GOIAN

152,00

TOTAL

161.669,50
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ENTRADAS POR ARTICULO

ACEITE 3.404,00
ALUBIAS 1.287,00
ARROZ 7.199,50
AZUCAR 1.143,00
CAFE 422
CALDO 249
CARNE EN CONSERVA 494
CEREALES ADULTOS 176
CEREALES NINOS 723
CACAO SOLUBLE 3.263,00
CONSERVAS DE PESCADO 24.482,00
CONSERVAS VEGETALES 360
CHOCOLATE 152
CHORIZOS 139
GALLETAS 5.138,00
GARBANZOS 4.052,50
HARINA 994
LECHE 38.542,00
LECHE DE CONTINUACION 371
LENTEJAS 2.418,00
PAN RALLADO 14
PASTA 5.266,50
PATATAS FRITAS 3.873,00
QUESO 1.129,00
SOPA 767,5
TOMATE FRITO 4.715,00
TURRON 808
ZUMOS 60
FRUTA EN CONSERVA 2.292,00
ESPAGUETI 5.789,00
KIWIS 4.400,00
POLLO 325
MENESTRA DE VERDURAS 256
POTITOS 1.455,00
SURTIDO 2.187,00
PAN 4.715,00
JUDIAS VERDES 2.732,00
BACALAO 423
SAL 102
HUEVOS 9
PRODUCTOS HIGIENE PERSONAL 27
PRECOCINADOS CONGELADOS 246
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PESCADO CONGELADO 3.484,00
SIDRA/CAVA/VINO 5
CARNE CONGELADA 693
PAPEL HIGIENICO 12
PATATAS 875,5
AGUA 1
YOGURES 8.371,00
PANALES 5
PRODUCTOS DE LIMPIEZA 20
EMBUTIDOS 2
VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS 1.695,00
FRUTA 7.091,00
PAN TOSTADO 2
CREMA VERDURAS DESHIDRATADA (SOBRES) 935
EMPANADAS 16
CHUPETES 96
CONGELADOS VARIOS DE PANADERIA 438
TOALLITAS BEBE 1
PAN CONGELADO 1.246,00
LECHE DE CRECIMIENTO 81

TOTAL| 161.669,50

3) DONACIONES DE CENTROS DE ENSENANZA

En los colegios y los institutos de la comarca, se esta ejerciendo una labor de
colaboracidn con la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, en la que es realmente
destacable el trabajo que realizan algunos docentes y el papel de los padres de los nifios que
colaboran.

Ello nos hace conscientes de la extraordinaria importancia de la educacién en valores
gue se realizan en estos centros educativos, al tiempo que nos debe congratular a toda la
sociedad, en la confianza de un futuro mejor protagonizado por estos nifios con un espiritu tan
solidario.

4) RECOGIDA PERMANENTE DE ALIMENTOS

Realizar un evento es una actividad destacable. Sin embargo, mantener durante todo
el afio una recogida activa de alimentos, es algo encomiable. La recogida semanal en los
puntos existentes, es fundamental para mantener en la memoria de toda la sociedad la
necesidad que existe de colaboracion. Poco a poco, con su humilde trabajo, se logra que al
cabo del afio, no falten determinados alimentos en el almacén.

Las personas voluntarias de la Asociacion Asistencias SOS Tomifio Baixo Mifio, que
cada semana las recogen, las clasifican y almacenan en su lugar correspondiente, semana tras
semana, hacen un trabajo impagable.
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5) COLABORACION DE PARROQUIAS

Uno de los fundadores de la Asociacion, parroco de Figueird, una serie iniciativas que
han servido como ejemplo a otras parroquias, que cada cual segin su medida, se han ido
incorporando al trabajo de recogida de alimentos.

6) PLAZA DE ABASTOS DE TUI

Las personas que donan pescado en la Plaza de Abastos de Tui, son los que
consiguen que las familias con carencias, puedan comer pescado. Por ello, queremos
destacar su labor generosa y solidaria.

El trabajo de recoger cada dia de mercado el pescado, empaquetarlo y congelarlo,

es de una voluntaria de la Asociacidn, cuyo trabajo es impagable.

7) DONACIONES DE COMUNIDADES DE MONTES

CCMMVV de Areas.

e Alimentos: 40 kg
e Aportacidon econdmica.

CCMMVV de Randufe.

e Aportacidn cheque para compra de alimentos cada 4 meses, para la compra de
alimentos.

CCMMVV de Curras.

e Aportacidon econdmica.

8) ESTABLECIMIENTOS QUE COLABORAN PERMITIENDO HUCHAS

En muchos lugares de la comarca hay depositadas huchas de esta Asociacion, en las
gue se van recaudando las cantidades que las personas que entran a estos establecimientos
van depositando en ellas.
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SUBVENCIONES

La Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, recibe ayuda de las diferentes
administraciones que a continuacién se detallan.

1) CONCELLO DE TOMINO: 2.700 euros

2) CONCELLO DE TUI: 8.000 euros

3) XUNTA DE GALICIA: 1.000 euros

4) DEPUTACION DE PONTEVEDRA: 3.336 euros

5) FUNDACION OBRA SOCIAL LA CAIXA: 6.006 euros

Donativos individuales

Adjunto en informe econdémico.

NOVEDADES IMPLENTADAS DURANTE EL ANO 2017

1. Nuevos criterios para la distribucidn en la cantidad de algunos alimentos, segun el
numero de miembros de la unidad familiar.
2. Construcciéon de un aseo en el almacén de Tomifo.

OTRAS ACTIVIDADES

Relacién con el Banco de Alimentos de Vigo y otras Asociaciones Asistenciales.
Entrega de colchones y muebles.

Relacién con servicios sociales y Cruz Roja

Entrega de bolsas de emergencia.

Colaboracién de las épticas de Tui y Tomifio

o v A wWN R

Campanfia de juguetes por Navidad.

COMIDA SOLIDARIA

Como cada afo, se ha celebrado el acto en el que se intenta agradecer a todos los que
colaboran con el proyecto de la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo Baixo Mifo, con
su trabajo, con sus donaciones, con su apoyo, con su colaboracién econémica a lo largo de
todo el afio. Para ello, se organiza una comida solidaria en la que se hace mencién publica de la
labor que cada colaborador realiza.

Este afio se ha realizado en el concello de O Rosal (Area recreativa do rio Tamuxe)

Se le entrega en un acto simbdlico, el agradecimiento a su colaboracién.
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COLABORACION DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La labor de las emisoras de radio de la comarca facilita la labor de comunicacién de las

actividades y difusién de los eventos destinados a la recogida de alimentos.

Destacamos la labor de Radio Municipal de Tui, Onda Cero y SER Baixo Mifio

También algunas televisiones han filmado programas en las instalaciones de la

Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mino o en eventos en los que ha participado.

AGRADECIMIENTO ESPECIAL

La Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio tiene que agradecer la continuada

labor de asistencia desinteresada de:
ASISTENCIA JURIDICA DE D. ROBERTO CARRERA

Asesorando juridicamente a la Asociacion

ASESORIA DIZ GAMALLO S.L.

Encargandose de la gestién administrativa de la Asociacion.

SALIDAS DE ALIMENTOS BENEFICIARIOS/OTROS

50S TOMINO BAIXO MINO 137.419,50
BOLSA DE EMERXENCIA 53,00
CONRAZONES 3.368,00
ASILO SAN TELMO 180,00
PRODUCTOS CADUCADOS 1.973,50
ACTUALIZACION DE ARTICULOS 13,00
BANCO DE ALIMENTOS DE VIGO 2.500,00
CASA DA MISERICORDIA 1.131,00
APPA-CRIANZA 1.054,00
VILANOVA DE CERVEIRA 1.179,00
FUNDACION COUTO 4.910,00
REFUGIO ALOIA 60,00
SELVA GENIAL 614,00
AGAS 351,00

TOTAL 155.488,00
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SALIDAS DE ALIMENTOS POR ARTICULOS

ACEITE

ALUBIAS

ARROZ

AZUCAR

CAFE

CALDO
CARNE EN CONSERVA
CEREALES ADULTOS
CEREALES NINOS
CACAO SOLUBLE
CONSERVAS DE PESCADO
CONSERVAS VEGETALES
CHOCOLATE

CHORIZOS

GALLETAS

GARBANZOS

HARINA

LECHE

LECHE DE CONTINUACION
LENTEJAS

PAN RALLADO

PASTA

PATATAS FRITAS
QUESO

SOPA

TOMATE FRITO

TURRON

ZUMOS
FRUTA EN CONSERVA
ESPAGUET

KIWIS

POLLO
MENESTRA DE VERDURAS
POTITOS

SURTIDO

PAN

JUDIAS VERDES

BACALAO

3.122,00

1.727,00
10.631,00
1.272,00
455,00
166,00
517,00
161,00
533,00
1.876,00
22.327,00
469,00
140,00
15,00
4.471,00
2.178,50
891,00
36.170,00
370,00
2.267,00
17,00
6.866,00
5.865,00
1.130,00
653,00
3.838,00
814,00
37,00
2.490,00
4.119,00
4.400,00
325,00
215,00
1.570,00
2.007,00
4.701,00
1.973,00

401,00
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SAL 103,00
SALCHICHAS 2,00
HUEVOS 9,00
ENSALADILLA 2,00
PRODUCTOS HIGIENE PERSONAL 2,00
PRECOCINADOS CONGELADOS 246,00
PESCADO CONGELADO 2.502,00
CARNE CONGELADA 672,00
PATATAS 785,50
YOGURES 8.371,00
PANALES 12,00
EMBUTIDOS 3,00
VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS 1.605,00
FRUTA 5.790,00
PAN TOSTADO 412,00
CREMA VERDURAS DESHIDRATADA 1.687,00
(SOBRES)
EMPANADAS 16,00
CHUPETES 80,00
REFRESCOS 240,00
CONGELADOS VARIOS DE PANADERIA 438,00
TOALLITAS BEBE 4,00
PAN CONGELADO 1.246,00
LECHE DE CRECIMIENTO 81,00
155.488,00
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ALIMENTOS ENTREGADOS ANUALMENTE
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CON LA COLABORACION DE
UNION EUROPA
MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, AGRICULTURA Y PESCA, GOBIERNO DE ESPANA
XUNTA DE GALICIA
DIPUTACION DE PONTEVEDRA
BANCO PROVINCIAL DE ALIMENTOS DE VIGO
CONCELLO DE TOMINO
CONCELLO DE TUI
CONCELLO DE O ROSAL
FUNDACION OBRA SOCIAL DE LA CAIXA
COMUNIDAD DE MONTES DE RANDUFE.
COMUNIDAD DE MONTES DE CURRAS.

COMUNIDAD DE MONTES DE AREAS.
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