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AGRADECIMIENTO IMPAGABLE A LOS VOLUNTARIOS

Realizar un evento es una actividad destacable. Sin embargo, mantener durante todo el afio una recogida activa de alimentos, es algo
encomiable. La recogida semanal en los puntos existentes, es fundamental para mantener en la memoria de toda la sociedad la necesidad que
existe de colaboracidn. Poco a poco, con su humilde trabajo, se logra que al cabo del afio, no falten determinados alimentos en el almacén.

Las personas voluntarias de la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, que cada semana las recogen, las clasifican, registran y

almacenan en su lugar correspondiente, semana tras semana, hacen un trabajo impagable.

También no debemos olvidar a todas aquellas personas voluntarias que acuden semanalmente a las oficinas de atencidn al publico en
donde atienden las dudas de beneficiarios, voluntarios y colaboradores. Son una imagen de la Asociacion.

A todos los voluntarios que elaboran en el almacén los lotes de los alimentos y a los que hacen entrega de los mismos a las familias en
los puntos de entrega de Oia, O Rosal, Tomifio y Tui.

A todos los que gestionan y llevan el grueso de la administracidn de la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio.

A todos estos voluntarios implicados en este proyecto, agradecer y valorar su trabajo e implicacion, pero sobre todo |la adaptaciéon y
reconversion a otras nuevas formas de trabajar y entender la solidaridad, debido a la pandemia generada por el COVID-19.
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MEMORIA DE ACTUACION DEL ANO 2020

ASOCIACION ASISTENCIAL SOS TOMINO BAIXO MINO

Desde el inicio de su actividad, en el afio 2009, la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo, ha ido evolucionando tratando de implementar su
proyecto en un area geografica mayor y conformando una estructura organizativa mas sdlida.

El espiritu que mueve a la Asociacidon y a todas las personas voluntarias que lo conforman y lo sacan adelante, sigue siendo el mismo: ayudar a una
media de 156 familias que carecen de recursos.

Centrandose basicamente en la tarea de proporcionarles alimentos, la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, ha seguido desarrollando a lo
largo de un afio mas, las tareas necesarias para obtener estos alimentos, almacenarlos de la forma mas correcta y distribuirlos de forma equitativa.

Para ello, siguiendo las normas establecidas y que se someten periddicamente al consenso de sus integrantes, la Asociacion Asistencial SOS Tomifio
Baixo Mifio, actua llevados por la solidaridad hacia los que mas lo necesitan, actuando de la forma mas... .,mediante la generosidad de sus socios, donantes y
la labor ejecutoria de sus voluntarios.

La ampliacién de su radio de accién, ha llevado su proyecto desde Tomifio, a Tui, O Rosal y Oia, donde se ha abierto una nueva sede, para la
atencion de los beneficiarios y un lugar donde entregar los alimentos.

Asimismo, se ha ido expansionando el area destinada al almacenaje de los alimentos, dada la mayor demanda de estos y las necesidades de un
correcto almacenamiento y control. Por otra parte, la puesta en marcha de dos cdmaras, supone dotar a la Asociacidén Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio,
de la capacidad para el almacenaje de frutas, verduras, lacteos y productos congelados.

Esto supone una extraordinaria mejora respeto a la situacidn inicial, en la que solo podia almacenar productos no perecederos.
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AMBITO DE ACTUACION

1) GEOGRAFICO

La Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo, atiende a familias de los concellos de Tomifio, Tui, O Rosal y Oia.
Asimismo, colabora de forma puntual, si existe una necesidad muy urgente, con familias de otras zonas de la comarca.

2) BENEFICIARIOS

Relacién de la media de familias que atiende la Asociacion SOS Tomifio Baixo Mifio, desde el afio 2016 al afio 2020.

ANO 2016 ANO 2017 ANO 2018 ANO 2019 ANO 2020
TOMINO 30.4 31.89 25.3 25.54 32.83
O ROSAL 2.2% 5.41 7.48 8.29 10.25
OIA 19.77* 21.42

*En el ayuntamiento de O Rosal se comienza a repartir alimentos 3/09/2016 y en el de Oia se empieza en Junio de 2019.
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VOLUNTARIADO
A continuacidn, vamos a especificar las labores que las personas voluntarias que dedican su trabajo a la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio

1) Oficinas de atencidn al publico.

En Tomifio, Tuiy O Rosal, existe una oficina en la que se recibe, escucha y aconseja a todas las personas que soliciten ayuda para sus familias. Se les
informa de la documentacidn que deben aportar a la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, y se le entregan los formularios que esta exige, para
tener los datos de los solicitantes que sirvan de baremo para evaluar las disponibilidades econdmicas de cada familia.

2) Recogida de alimentos

Un elenco de 150 personas voluntarias estan a disposicion de la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo, para cuando sea necesario
participar en las campafiias que se realizan para recoger alimentos. Este trabajo voluntario, es imprescindible para permanecer en los lugares de recogida,
informando a las personas que donan, empaquetando los alimentos recogidos y transportandolos hasta el almacén.

2) Almacén: clasificacion y almacenaje.

El trabajo de otro grupo de voluntarios consiste en clasificar por familias y fecha de caducidad de cada uno de los alimentos que se recogen.

3) Elaboracién del reparto.

El reparto de alimentos se gestiona teniendo en cuenta los alimentos que existen en stock, asi como las necesidades que cada familia presenta.

4) Entrega alimentos

Las familias beneficiarias recogen los alimentos en la sede de la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifo. Para ello, un grupo de voluntarios
prepara las cajas de alimentos en el almacén, segun el nimero de miembros de las familias y las transportan a los distintos puntos de REPARTO.

Otro grupo de voluntarios, cada 15 dias hacen la entrega personalizada a cada una de las familias. Todo ello, se elabora en funciéon de los alimentos
disponibles y las necesidades de cada familia.
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COoVID-19

El Gobierno aprobé el 14 de marzo de 2020 declarar el estado de alarma en todo el territorio espafiol para afrontar la situacién de emergencia sanitaria
provocada por la COVID-19.

Esta nueva situacién hace cambiar la forma de trabajar en la Asociacién en los siguientes campos:

e laatencidn al publico, cerrando las oficinas y haciéndolo a través de la www.sostomino.org.

e Enlaforma de reunirnos para tomar decisiones, por video conferencia.

e Enlarecogida de alimentos, no pudiendo hacer campafias en los centros comerciales y habilitando en la web una campafia virtual de recogida de
alimentos.

e Implantar medidas de seguridad en los puntos de trabajo con voluntarios, almacén y puntos de entrega de alimentos. Reduciendo el numero de
personas para poder mantener una distancia de seguridad.

ACTUACCIONES RELACIONADAS CON LA RECOGIDA DE ALIMENTOS

La Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, no ha podido realizar campanas de recogida de alimentos en diferentes supermercados de la

comarca.
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1) CAMPANAS DE RECOGIDA DE ALIMENTOS:

Dada la situacidn que se ha creado por la pandemia derivada de la COVID-19 y ante la necesidad de atender a las
familias que necesitan ayuda, la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio organiza una recogida virtual de

: alimentos, a través de su pagina web. A través de la pagina www.sostomino.org va a presentar diferentes lotes de
PUEDES COMPRAR TU CESTA VIRTUAL EN NUESTRA WEB

productos alimenticios de diversos precios. El valor de cada lote aparecera con su precio en euros. Cada persona que
desea donar, puede escoger uno de estos lotes. El pago puede hacerse a través de una tarjeta en la propia pagina web.

El dinero recaudado va a ser dedicado exclusivamente a la compra de alimentos para las 170 familias que la Asociacidn

O ENTREGAR ALIMENTOS ENLOS PUNTOS DE RECOGIDA

Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio atiende en O Rosal, Tomifio, Tui y Oia.

Esta campanfa virtual estara en vigor desde el 5 de octubre hasta el dia 10.

2) VARIOS EVENTOS SOLIDARIOS:

A lo largo de todo el afio, y debido a la pandemia surgen nuevas formas de colaboraciones por parte de vecinos y empresas.

Esto ha permitido por una parte, una entrada constante de alimentos en el almacén, que permite a la Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio,
mantener unos niveles minimos de existencias en su almacén.

Al mismo tiempo demuestra la solidaridad existente en todas estas organizaciones y particulares. Por otra parte, es un indicativo claro del espacio que la
Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio, ocupa en la sociedad de nuestra comarca y la repercusion que tiene su proyecto solidario.

Presentamos a continuaciéon una relaciéon de los diferentes eventos en los que se han donado alimentos y las entradas totales por donante y articulos, a la
Asociacidn Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio.
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SMURFIT KAPPA PORRINO

Desde el inicio de la pandemia Smurfit Kappa Porriiio, junto a sus empleados y clientes, han estado a
nuestro lado ofreciendo donaciones y sus propios recursos a favor de nuestra asociacién.

Cuando la urgencia era mas apremiante, fueron llegando una tras otra varias donaciones de trabajadores y
clientes, que al enterarse de la labor que estaba llevando Smurfit Kappa Porrifio quisieron unirse. Mas de
9000 unidades de alimentos fueron puestas a disposicidn de las familias que atendemos.

Su interés por nuestra labor fue mas all3, tras una visita a nuestro almacén, quisieron dotarnos de cajas
para la entrega de alimentos, cajas que mejoran
nuestra capacidad de almacenaje y organizacién.

Cada vez que damos las gracias lo hacemos de verdad,
pues sabemos lo que podemos conseguir con la ayuda
que recibimos, pero a veces esa palabra se queda
corta.

Gracias a Smurfit Kappa Porrifio, a toda la empresa,
desde directivos, técnicos y demas trabajadores.

o
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Gracias a los clientes que atendieron la llamada de
esta empresa para seguir sumando.

Gracias a todos de parte de todas las personas que forman la asociacidon SOS Tomifio Baixo Mifo
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CETAG

Cada navidad recibimos el apoyo de los trabajadores del CTAG, este afio dadas las circunstancias han querido

modificar el modo en el que venian haciendo las donaciones.
Q A través de nuestra pdagina web, directivos y trabajadores, han ido comprando cestas simbélicas recaudando
asi un total de 850 euros que nosotros podremos transformar en alimentos para las familias a las que
: c T n G atendemos en los concellos de Tomifio, Tui, O Rosal y Oia.
Para SOS Tomifio Baixo Mifio es una inmensa alegria sentir el apoyo de una entidad como es CTAG a lo largo
Centro Tecnologico de tantos afios.
de Automocion de Galicia

OLALA

El pasado mes de diciembre recibimos una donacién por parte de Alola, una agencia de marketing con oficina
en Tui, pero con grandes vinculos con Tomifio.

Sabemos que son tiempos dificiles para todos, por eso valoramos muchisimo que empresas como Alola
colaboren cada afio con distintas asociaciones.

Para nosotros es un orgullo que empresas de la zona se interesen por lo que hacemos y que dediquen su
tiempo y sus recursos en apoyar nuestro proyecto.

SOS Tomifio Baixo Mifio nacid con el propdsito de mejorar las necesidades alimentarias de las familias, ese

@ QLOL r ASOCIACION ASISTENCIAL
E_ S0S TOMINO BAIXO0 MINO

objetivo termina en las mesas de nuestros beneficiarios, pero comienza en donaciones como esta.
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RETO SOLIDARIO.

El vecino de Tomifio Daniel Fernandez Cerzon realizara este sabado 18 de Abril un reto solidario desde su casa para
recaudar alimentos para SOS Tomifo Baixo Mifio.

¢En que consiste este reto? Pues durante 6 horas estard subido a una eliptica realizando el mayor nimero de kilémetros
que pueda y por cada kilémetro conseguido donard un kilo de alimentos.

El reto sera desde las 8:00 hasta las 14:00

DONACIONES ANONIMAS

Las donaciones siempre han sido una parte fundamental para SOS Tomifio Baixo Mifio pero en los momentos que
estamos viviendo cobran ain mds importancia. Muchos de nuestros puntos de recogida se encuentran cerrados y no

podemos organizar recogidas adicionales.

Por eso donaciones como las que hemos recibido esta semana son tan importantes para que podamos seguir trabajando
para mejorar las vidas de tantas familias en nuestra comarca.

Este jueves recibimos en nuestro almacén varias donaciones de particulares, queremos agradecer a TODAS y cada una
de ellas, pero en especial a una persona anénima que nos ha donado 165 litros de aceite y 840 litros de leche.
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REGOGIDA DE ALIMENTOS EN LA SIGRINA

Dos hermanos de Tui han dedicado su negocio cerrado por el estado de alarma en un punto de recogida de
alimentos para SOS Tomifio Baixo Mifio. Este gesto es doblemente importante porque nuestros puntos de
recogida habitual estdn parados y porque las familias a las que atendemos van creciendo cada mes.

Nuestro agradecimiento no solo es para Miguel y para Mario, quienes han puesto un carifio y un esfuerzo
extraordinarios, sino también para cada uno de los donantes que se acercaron a dejar alimentos, para cada uno
de los que hicieron donaciones econdmicas, para cada uno de los que hicieron compra online y la enviaron al
hostal.

RIFAS SOLIDARIAS

SORTEO

ESCULTURA SOLIDARIO Sorteamos la escultura donada por el escultor Xavier Garrido a la Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo
Mifio para este fin.

Las rifas son vendidas por los beneficiarios al precio de 1 euro.

El dinero obtenido, se destinara a la compra de alimentos.
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SUPERMERCADO DIA

Hay colaboradores que llevan mucho tiempo a nuestro lado ddndonos apoyo. Uno de ellos es el
Supermercado Maxi Dia en Tomifio.

Conscientes del aumento de familias que estamos teniendo han decidido echarnos una mano con una
donacién de 360 litros de leche.

Ademas, gracias a DIA Contribuye 2020, que es el programa que Grupo DIA ha puesto en marcha como
respuesta a la crisis provocada por el COVID-19, esta donacidn es duplicada por la compaiiia. En total
SOS Tomifio Baixo Mifio recibid esta semana un total de 720 litros de leche.

Queremos agradecer al Grupo DIA su campafia de DIA Contribuye 2020 que ayudara a mitigar las
consecuencias de la crisis en la poblacién mas vulnerable por todo el territorio espafiol y sobre todo a

Supermercado Maxi Dia en Tomifio por su disposicién y colaboracién

SUPERMERCADOS FROIZ

La generosidad de nuestros colaboradores es incuestionable.

Supermercados Froiz nos ha donado 270 litros de aceite, 240 kilos de arroz, 750 litros de leche y 720 kilos
de pasta, un total de 1980 unidades de alimentos destinados a las familias que peor lo estan pasando en
estos momentos tan complicados.
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MERCADONA TUI

Desde la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio queremos expresar nuestro mas sincero
agradecimiento a Supermercados Mercadona Tui por la ayuda ofrecida en el mes de Junio.

_ Esaayuda ira destinada a mejorar la situacion de las familias que peor lo estan pasando en estos momentos

FARMACIA ALAREZ EN TUI

Queremos poner en valor el gesto llevado a cabo por la Farmacia Alvarez que, en pleno estado de
alarma, realizé una campafia a favor de SOS Tomifio Baixo Mifio.

La entrega de mascarillas a cambio de un donativo logré recaudar 1.472,37 euros. Esta cantidad serd
destinada a la compra de alimentos.

No podemos dejar de agradecer a colaboradores como la Farmacia Alvarez que en momentos tan
dificiles no se olvidan de los que peor lo estdn pasando.
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VERDE AZUL AVENTURAS

El pasado 6 de Junio del aifio 2020, Verdeazul
Aventuras empezaba, como cada afio, la temporada
con una iniciativa “que pretende devolverle a
nuestro entorno un poco de lo mucho que nos da”.

Este afio, grupos reducidos, hicieron senderismo y
kayak en el Rio Mifio, pudiendo disfrutar del
entorno tan privilegiado que nos rodea.

La recaudacion integra fue donada a SOS Tomifio
Baixo Mifio, un total de 242,70 euros.

ANDAINA SOLIDARIA.

Un afio mas el Club Deportivo Andatui Regodapedra contd con nosotros en su ya tradicional andaina
solidaria.

El pasado 11 de Julio se recogieron 269 kilos de alimentos gracias a esta iniciativa.

Queremos agradecer a los organizadores, que afio tras aifo piensan en SOS Tomifio Baixo Mifio, y a los
participantes que aportaron alimentos no perecederos a modo de inscripcion.
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CARNICERIA EL VALLE

En SOS Tomifio Baixo Mifio tenemos la enorme suerte de contar con amigos extraordinarios, uno
muy importante es el equipo que forman en Carniceria El Valle en Tui.

Desde hace anos y a cada paso del camino han estado a nuestro lado.

Que son buenas personas se les nota enseguida, en cuanto cruzas su puerta y te reciben con su
mayor sonrisa y carifo.

Pero es que ademas de buenos también son muy generosos, a las donaciones semanales que
hacen desde hace afios han querido aifadir una donacién especial. Este afio han destinado el
dinero que tenian reservado para calendarios en seguir sumando y comprar alimentos para las
familias que atendemos en SOS Tomifio Baixo Mifio

COLABORACION DE NILDA

Nilda es una voluntaria de SOS Tomifo Baixo Mifio que cada semana acude a su “cita” en el almacén
dando entrada, clasificando, y colocando los alimentos que nos llegan.

Son sélo unas horas, pero es un tiempo que dedica desinteresadamente semana tras semana, mes
tras mes, afio tras ano. Uno de esos trabajos que no se ven, pero sin el que el resto de la cadena
fallaria.

Pues, ademas, viendo la situacidon que estamos viviendo en la asociacién ante la falta de grandes
recogidas y el aumento de familias, ha decidido organizar una recogida de alimentos en beneficio de
SOS Tomifio Baixo Mifio.
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Con este gesto ha conseguido reunir 282 unidades de alimentos.

GRACIAS JAVIER
En SOS Tomifio Baixo Mifio tenemos la enorme suerte de poder decir que nos llega ayuda de formas muy distintas,
desde grandes empresas a particulares que simplemente ven la oportunidad de apoyar nuestro proyecto y se

lanzan a hacerlo.

Javier P C organizé un sorteo entre sus compafieros de Ganomagoga y con lo recaudado, primero compré el jamén
gue estaba sorteando y después comprd alimentos para las familias a las que atendemos en Tomifio, Tui, O Rosal y
Oia.

Se puso en contacto con nosotros para preguntarnos qué alimentos escaseaban en el almacén y asi pudo
transformar los 70 euros obtenidos en esta iniciativa tan especial en sopa y galletas.

Queremos agradecer la solidaridad de los compafiieros de Javier por participar otra vez, ya que esta es la segunda
vez que se unen a Javier, pero sobre todo al precursor de este plan solidario.

ALIMENTOS RECOGIDOS EN LA PLAZA DE ABASTOS DE TUI

Impulsada por Las flores de Rita, organizada por el Concello de Tuiy
la indispensable colaboracidn de los placeros y las placeras de

la Plaza de Abastos de Tui, esta iniciativa ha conseguido recaudar
mas de media tonelada de alimentos destinadas a las familias que

atendemos en los concellos de Tomifio, Tui, O Rosal y Oia.

Gracias a Rita por acordarse siempre de nosotros, a Ana, a todos los
placeros y placeras por su colaboracidn, pero en especial a los
vecinos y vecinas de Tui que se han implicado y han querido seguir.
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3) COLABORACION DE PARROQUIAS

Uno de los fundadores de la Asociacién, parroco de Figueird, pone en marcha una serie iniciativas que han servido como ejemplo a otras parroquias,
gue cada cual segin su medida, se han ido incorporando al trabajo de recogida de alimentos.

4) PLAZA DE ABASTOS DE TUI

Las personas que donan pescado en la Plaza de Abastos de Tui, son los que consiguen que las familias con carencias, puedan comer pescado.
Por ello, queremos destacar su labor generosa y solidaria.
El trabajo de recoger cada dia del mercado el pescado, empaquetarlo y congelarlo, es de una voluntaria de la Asociacion, Dofia Benilde

Rodriguez Alvarez, cuyo trabajo es impagable.

5) OBRA SOCIAL FUNDACION “LA CAIXA”

Son muchas las formas en la que a lo largo de los ultimos afios han colaborado con nosotros, desde ayudas
directas a voluntariado. En esta ocasion, la Obra Social Fundacion «la Caixa» colabora con SOS Tomifio Baixo
Mifio con 5.000 euros para la compra de alimentos.

Pagina 18 de 48



6) ESTABLECIMIENTOS QUE COLABORAN PERMITIENDO HUCHAS

En muchos lugares de la comarca hay depositadas huchas de esta Asociacidn, en las que se van recaudando las cantidades que las personas que
entran a estos establecimientos van depositando en ellas.

7) CONVENIOS DE COLABORACION

&
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El 27 de Marzo de 2020 la Asociacién Erguete Baixo Mifio firmé un convenio de
colaboracién con la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio. El objetivo de
esta colaboracién es mejorar la situacién de las familias que mas lo necesitan.

Dada su labor, la Asociacién Erguete Baixo Mifio, tienen contacto con familias que
estan pasando por situaciones realmente dificiles, por eso, desde SOS Tomifio Baixo
Mifio vemos esta colaboracidn como un paso que nos acerca mas hacia nuestro
objetivo de mejorar la situacion de las familias mas desfavorecidas, ayudando a que
sus necesidades alimentarias basicas estén cubiertas.

La estrecha colaboracién entre asociaciones nos permite disponer de mayor
variedad de recursos, asi como garantizar que los recursos de los que disponemos
llegan a quien mas lo necesita. Por ello la Asociacion Asistencial SOS Tomifio Baixo
Mifio y la Asociacidn Conrazones firmaron un convenio de colaboracién el dia 4 de
Mayo.

La finalidad de las dos asociaciones es ayudar a las familias mas necesitadas a cubrir

QﬂQ TnMINn RMYn Mlun (‘nnrn 7( sus necesidades basicas, dentro de este marco las dos asociaciones colaboran ya

desde hace tiempo compartiendo recursos para poder asi, llegar a mas personas.
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ENTRADAS POR PROVEEDOR

PROVEEDOR Ano 2017 Ano 2018 Afo 2019 Afo 2020
BANCO DE ALIMENTOS DE VIGO 48.395,00 36.451,50 32.330,00 38.713,00
FONDO ESPANOL DE GARANTIA AGRARIA 52.643,00 55.139,00 65.897,00 67.531,00
SOS TOMINO BAIXO MINO 6.387,00 4.925,00 10.340.40 19.559,00
PARROQUIA DE GOIAN 19,50 50,00
PARROQUIA DE FIGUEIRO 12.011,00 9.510,00 5.828,00 4.905.00
ANONIMOS 1.166,00 498,00 666,00 4.050,00
OPERACION KILO GADIS 2.566,00 2.505,00 2.955,00

CCMMVV DE AREAS 40,00

CCMMVV DE RANDUFE 1.176,00 611,00 181,00
IGLESIA DE FORCADELA 22,00

TIENDA QUINTEIRO 45,00 18,00 34,00 25,00
CULTIVOS CASAITA 34,00 77,00

OPERACION KILO FROIZ TUI-TOMINO 2.852,00 897,00
CONSERVAS ORBE 1.163,00

CONCELLO DE TUI 349,00 393,00 444,00

COPLANT 610,00 446,00

BANDA MUSICA DE GOIAN 252,00 258,00 365,00

DEVOLUCION DE BENEFICIARIOS 1.300,00 1.835,00 1.089,50 1.952,00
PANADERIA CURRAS 595,00 575,00 387,00 432,00
CARITAS DOS COTOS 150,00 418,00 113,00
PANADERIA EL ROLLO 713,00 589,00 531,00 718,00
PRAZA DE ABASTOS DE TUlI 677,00 431,00 549,00 539,00
SMURFIT KAPPA S.A. 210,00 147,00 10.236,00
SUPERMERCADOS FAMILIA TUI 903,00 789,50 451,50 146,00
SUPERMERCADO DIA DE TUI 889,00 859.50 381,00
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PROVEEDOR
ALIMENTACION BUGALLO
ALIMENTACION RAMOS
FARMACIA ALVAREZ
TIENDA JOAQUIN
ALIMENTACION PURINAS

CLUB ATLETISMO TUl, CARRERA SAN TELMO

OFRENDA DE SAN TELMO
CARNICERIA EL VALLE
ALIMENTACION SERGIO

VAL DE TEBRA

GRUAS FONTAN

ACITUI

ACTUALIZACION DE PRODUCTOS
TYDE F.C.

OPERACION KILO LIDL-TUI
COLEGIO PUBLICO DE BARRANTES
CONRAZONES

ARMADORA PEREIRA, S.A.

ARC EUROBANAN GALICIAS.L.
FARMACIA DE RANDUFE
CUMPLEANOS SOLIDARIO

CEP CALDELAS

ESCUELA INFANTIL DE CARREGAL
CRA DE TOMINO
PARAFARMACIA ALOIA

CEIP GUILLAREI

CEIP REBORDANES

COLEGIO MARISTAS

IES SAN PAIO

Ano 2017
131,50
88,00

53,00
30,50
644,50
23,00
334,00
2,50
7,50
408,00

19,50
578,00
1.726,00
94,00
2.070,00

122,00

93,00
35,00
116,00
9,00
181,00
142,00
1.092,50
35,00

Ao 2018
89,00
23,00

83,00
38,00
447,50
36,00
355,00

294,00
72,00

427,00

63,00
701,00

323,50
34,50
122,00

357,00

244,00
170,00
1.053,00
130,00

Ao 2019

80,50
2,00
497,00
458,00
429,60
200,00
456,00
144,00
905,00
522,00
148,00
284,00
105,00
150,00

925.00
286,00

Ao 2020

30,00
30,00

737,00

333,00

166,00
71,00
2.092,00
2.337,00
470,00
412,00

1.180,00
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PROVEEDOR

CEIP RANDUFE

IES ANTON ALONSO RIOS, TOMINO
CEIP TEBRA

COLEGIO PEDRO CASELLES-TOMINO
CEIP PINTOR ANTONIO FERNANDEZ-GOIAN
CEIP SOBRADA

CRATUI

IES INDALECIO PEREZ TIZON
PARROQUIA SANTA MARIA DE TEBRA
PARROQUIA DE VILAMEAN DE TEBRA
BOMBEROS DE PORRINO

CEIP PAZOS DE REIS -TUI
MOTORCLUB DALLE GAS
CARNICERIA DELMIRO -TUI

CTAG DE PORRINO

PANADERIA M.LOPEZ- TOMINO
PANADERIA TUDENSE

ISABEL R. FARINA

CITRICOS RIAS BAIXAS
SUPERMERCADO DIA - TOMINO
CARNICERIA FLORENTINA
ASOCIACION SAN ROQUINO- GOIAN
COLEXIO SAN XEROME EMILIANI, A GUARDA
CARNICERIA MARY T- EL PUENTE TUI
CLUB ATLETISMO- TUI

SR.MELONES - VALLADOLID
CONSERVATORIO DE MUSICA - TUI
ASOC CULTURAL DE GUILLAREI
ASERORIA DE EMPRESAS GESTIL S.L.

Aiho 2017
241,00
115,00

40,00
102,00
101,00
141,00

76,00

49,00

9,00
4,00
562,50
118,00

51,00
106,50
183,00
641,00

335,00
220,00
72,00
44,00
119,00

168,00
575,50

9,00

Ao 2018
135,50
391,00

32,00
107,00
109,00
131,00

43,00

5,00

135,00

41,00
189,00

451,00

288,50

531,00
47,50
133,00
46,00
46,00
568,00
27,00

Ao 2019
76,00
187,00
15,00

64,00

74,00
142,00
116,00
123,00

157,00

55,00
277,00

580,00
390,50
37,00

39,00
129,00

56,00
275,00

Ao 2020

653,00

14,00
64,00

374,00
349,00
806,00
1.623,00
384,00

67,00
94,00

131,00
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PROVEEDOR

SUPERMERCADO DIA-AREAS

KIWI ATLANTICO- RIBADUMIA

FERIA ARTESANIA -TUI

CEIP N21

CEIP N22

FROIZ TUI

CLUB DE FUTBOL - GOIAN
CARNICERIA RUBEN -TUI
SUPERMERCADO ALIPROX - GOIAN
FEIRA DE SAN CARNAVAL- TUI
SUPERMERCADO ATLANTICO - GOIAN
ALIMENTACION ARACELI- GOIAN
ALIMENTACION ALVAREZ - BALDRANS
ALIMENTACION A TENDA- GUILLAREI
CONCELLO DE O ROSAL

ANDAINA B.MINO-FUTSAL MALVAS
ENRIQUE PORTELA

DANIEL FERNANDEZ

LA SIGRINA, HOSTAL

LA CAIXA OFIC.TOMINO

LA CAIXA OFIC. TUI

SPAR J.J. - CALDELAS

EVENTO MOTOS -TOMINO

A.C.D. XUNTANZA - RANDUFE
PANADERIA XULIO- TUI
ADEIXA-GOIAN

CENTRO SOCIAL DE GUILLAREI

M2 CASIMIRA DA ROCHA- TEBRA

ANDA TUI REGO DA PEDRA- EUROCIDADE TUI

Ano 2017
115,00
5.300,00
218,50
20,00
708,00

358,00

8,00
216,50
242,00
149,00
113,00

50,50
144,00
19,00

18,00
30,00
203,00
319,50
350,00
477,00

91,00
247,00

Ao 2018
3.900,00

172,00
266,00
66,00

116,00

53,00
218,00
10,00

40,00
51,00

378,00
1082,50
471,00
359,00

Ao 2019
5.317,00

187,00
266,00

137.00

87,00

141,00

197,00

45,00

255,00
890,00
327,00

Ao 2020

2.590,00
90,00

69,00
175,00
722,00
433,00

57,00
173,00

138,00
4.048,00

207,00

635.00
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PROVEEDOR

| QUEDADA CLASICOS FIN DE ANO-TOMINO
EUROROCA- PORRINO

DARLIM- PORRINO

GLORIA LOMBA (VOLUNTARIA)

ROSA (empleada parador)

Optica de Tomifio

CONCELLO DE TUI - LIBRO FOTOS ANTIGUOS
ARUMES DE MALVAS - FURANCHO S.TELMO
FRUTERIA DEL MERCADO DE TUI

SPAR JJ y OTROS ANONIMOS -CALDELAS
ANDA TUI REGO DA PEDRA - TUI

MARTA ROMERO

FERIA ANTIGUEDADES -TUI

VICTORIA

FLORISTERIA RITA -TUI

EVENTO 12 COMUNION

CEIP MANUEL GARCIA

PARADOR DE TUI

CONGELADOS MARANGELS.L.

BANDA DE MUSICA DE TUI

BLIMEY MANUFACTURING

CENTRO COOPERACION POLICIAL Y
ADUANERA

NILDA -CALDELAS

SABORES - TUI

LIBRERIA VALVERDE, TUI

IGLESIA STA CRISTINA.VIGO.S VICENTE PAUL
FROITAS ALVAREZ - TUI

TIENDA DE SANTIVERI - TUI

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE TUI

Aiho 2017
149,00
85,00
1.033,00
147,00
61,00
6,00
496,50
26,50
62,00
642,00
105,00
11,00
785,00
31,00
295,00
26,00

23,00
40,00
722,00

78,00
477,00

Ano 2018 Ano 2019 Ano 2020

565,00
10,00
35,00 268,00
4,00
378.5
480,00
337,50
537,00
697,00
22,00
16,00
25,00 8,00
30,00 30,00
200,00
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PROVEEDOR

ANDRES URSEIRA - TUI

CRA O ROSAL*

FELIPE TRAVIESO - VINCIOS

ANDA TUI REGO DA PEDRA- ANDAINA TUI
MANUEL PEREZ RIVEIRO-PELUQUEROS
GALIPLANT - GOIAN

AMORALIA VIRXE DO CAMINO- TUI
PLAINTEC POLIGONO DE AREAS- TUI
COLEGIO VILACHAN

RIO TOLLO, VIVEIROS GOIAN

VIVEROS NILO- GOIAN

COLEGIO VILAMEAN

BODEGAS TERRAS GAUDA - TABAGON
CEIPA MATA SUAREZ MARQUIER - ROSAL
CRA MARIA ZAMBRANO - O ROSAL
SAN VICENTE DE PAUL- LA GUARDIA
IVAN FERNANDEZ- SAMUEL GOMEZ
PRESAVI 2004 S.L.

CONCELLO DE TOMINO

FRUTAS SABOR

CAMPAMENTO GOIAN

GLORIA DIEGO PEREZ

JAIME MARTINEZ ALVAREZ

CRA -TOMINO

COLEXIO CEMAR DE MONDARIZ
FERROPLAST - PORRINO

CLUB BALONCESTO - TUI

CLUB NINTON - TUI

FARMACIA ALVAREZ - TUI

Ano 2017
72,00
253,00

37,00

25,00

121,00

30,00
152,00

Ao 2018

288,00
83,00
234,00
2.916,00
140,00
95,00
55,00

200,00
80,00

91,00

27,00

38,00
19,00
39,00

257,00
227,00
142,00

83,00

Ao 2019

359,00

268,00
198,00

162,00
69,00

55,00
95,00
229.00

99,00
104,00
92,00
153,00
14,00

Ao 2020

269,00

81,00
145,00
9,00
70,00

11,00
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PROVEEDOR Ano 2017
CAFETERIA EL PILAR - TUI

DIPUTACION DE PONTEVEDRA

FRUTERIA A EIRA - TUI

JUAN MORGADAS - MOS 120,00
DISTRIBUCIONES HNOS PRIEGUE - TUI
ASOCIACION MOTOS ANTIGUAS GALLEGAS
PILAR CARREGAL

CLUB BALONMAO - TUI

ULTIMO BANO DEL ANO - TUI

PANADERIA DO MURNO - A GUARDA

JOSE

A.C. O.R, COMERCIANTES -ROSAL

MARBLE QUARCITE POLIGONO DE AREAS - TUI
VIVEROS J.PEIXOTO - GOIAN

CASA BOTAS - VIGO

CONCELLO DE OIA

COMUNIDAD DE MONTES PEXEGUEIRO-TUI
RAMON ALONSO

FREIRE CHICO

TRABAJADORES GANOMAGOGA, PUXEIROS
ATESA CONXELADOS - TUI

FAMILIA BERNARDO -MALVAS

ASOCIACION TAINA

CESTA FROIZ - TUI

SUPERMERCADO DIA - SANTIAGO

FROIZ. Almacén Central

JEALSA RIANXEIRA S.A.V.

ARGOS PEREIRA ESPANAS.L.

CONSERVAS RIAS BAIXAS 1907 S.L.

Ao 2018

160,00

Ano 2019
19,00
70,00
10,00

125,00
289,00
13,00
31,00
159,00
113,00
187,00
1,00
202,00
171,00
23,00
198,00
90,00
78,00

68,00
600,00
172,00

41,00

15,00

Ao 2020

86,00

227,00

163,00

133,00
96,00

1.206,00

360,00
1.980,00
2.160,00

165,00

367,00
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ALGAS ATLANTICAS ALGAMAR S.L. 147,00

CONCEPCION MARTINEZ 246,00

MERCADONA 2.952,00

PANADERIA O FORNO DE MOSENDE 604,00

PANADERIA SINDO 84,00

SUPERMERCADO DANIEL 18,00
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ENTRADAS POR ARTICULO

ARTiCULO

ACEITE

ALUBIAS

ARROZ

AZUCAR

CAFE

CALDO

CARNE EN CONSERVA
CEREALES ADULTOS
CEREALES NINOS
CACAO SOLUBLE
CONSERVAS DE PESCADO
CONSERVAS VEGETALES
CHOCOLATE

CHORIZOS

GALLETAS

GARBANZOS

HARINA

LECHE

LECHE DE CONTINUACION
LENTEJAS

PAN RALLADO

PASTA

PATATAS FRITAS
QUESO

ARTICULO
SOPA
TOMATE FRITO

Ao 2017
3.404,00
1.287,00
7.199,50
1.143,00

422,00
249,00
494,00
176,00
723,00
3.263,00
24.482,00
360,00
152,00
139,00
5.138,00
4.052,50
994,00
38.542,00
371,00
2.418,00
14,00
5.266,50
3.873,00
1.129,00

Afio 2017
767,5
4.715,00

Ao 2018
3.554,00
4.439,50
4.843,00

856,00
165,00
819,00
492,00
181,00
589,50
3.127,00
14.669,00
333,00
82,00
164,00
4.793,00
3.237,00
961,00
35.597,00
309,00
2.099,00
4,00
7.990,00
258,00
386,00

Ao 2018
795,00
5.737,00

Ao 2019
3.922,00
2.249,00
3.600,00

764,00
218,00
187,00
2.186,00
283,00
315,00
2.038,00
24.097,00
539,00
59,00
101,00
3.686,00
3.013,50
1.576,50
32.737,60
454,00
1.361,00

6.451,00
1.976,00
415,00

Ao 2019
882,50
8.170,00

Afio 2020
5.170,00
3.337,50
4.178,00
1.039,00

884,50
9,00
2.999,50
417,00
261,00
1.979,00

35.918,00

1.017,00
368,00
328,00

2.735,00

3.359,00

1.674,00

41.434,00

165,00
2.609,00

4.439,00
1.627,00
761,00

Afo 2020
966,00
8.384,00
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TURRON

ZUMOS

FRUTA EN CONSERVA
ESPAGUETI

KIWIS

POLLO

MENESTRA DE VERDURAS
POTITOS

POLVORONES

SURTIDO

PAN

JUDIAS VERDES

BACALAO

SAL

VINAGRE

TURRON DE CHOCOLATE
HUEVOS

PRODUCTOS HIGIENE PERSONAL
PRECOCINADOS CONGELADOS
PESCADO CONGELADO
SIDRA/CAVA/VINO
CARNE CONGELADA
PAPEL HIGIENICO
PATATAS

AGUA

YOGURES

PANALES

ARTICULO

BATIDOS

PRODUCTOS DE LIMPIEZA
EMBUTIDOS

808,00
60,00
2.292,00
5.789,00
4.400,00
325,00
256,00
1.455,00

2.187,00
4.715,00
2.732,00
423,00
102,00

9,00
27,00
246,00
3.484,00
5,00
693,00
12,00
875,50
1,00
8.371,00
5,00
Ao 2017

20,00
2,00

389,00
766,00
2.815,00
3.106,00
3.300,00
63,00
191,00
1.120,00
110,00
2.299,00
3.965,00
3.682,00
309,00
176,00

13,00
17,00
8,00
4.434,00
6,00
1.059,00

758,00
6.822,00
15,00
Ao 2018

1,00
33,00

516,00
662,00
3.230,50
3.338,00
5.387,00
276,40
2.383,00
1.167,00

3.568,00
2.423.00
1.676,00

277,00
1,00
2,00

20,00
211,00
125,00

3.941,00
2,00
1.434,00

10,00

2.177,00
261,00
Ao 2019
1.101,00
1,00
47,00

678,00
173,00
2.356,00
1.898,00
2.590,00

3.640,00
1.198,00

4.472,50
3.216,00
184,00

580,00
1,00

471,00
1.116,00
1.117,00
5.977,00

1.686,00

6.163,00
48,00
1.683,00
25,00
Aho 2020
7.365,00
205,00
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VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS
FRUTA
PAN TOSTADO
CREMA VERDURAS DESHIDRATADA (SOBRES)
EMPANADAS
PIZZAS
CHUPETES
CONGELADOS VARIOS DE PANADERIA
CREMA DE VERDURAS BRIK
BOTAS GOMA ADULTO
MOCHILAS ESCOLARES
GALLETAS CON CHOCOLATE
TOALLITAS BEBE
PAN CONGELADO
GALLETAS CON HOCOLATE
TETINAS DE BIBERON
LECHE DE CRECIMIENTO
SURTIDO DE NAVIDAD
REFRESCOS
TOTAL

1.695,00
7.091,00
2,00
935,00
16,00

96,00
438,00

1,00

1.246,00

81,00

161.669,50

1.768,00
2.186,00

677,00
1.009,50
249,00
22,00
156,00
285,00

138.626.50

908,00
4.602,00
19,00

570,00
130,00

765,00

4,00
1.812,00
135,00
144,00

210,00

144.817,00

2.165,00
7.275,00

708,00

2.262,00
175,00

1.188,00
2.108,00
188.782,00
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ENTRADA DE PRODUCTOS DE PROTECTION Y LIMPIEZA

XUNTA DE GALICIA 2020
LUVAS 34.260,00
MASCARAS 45.300.00
XEL HIDROALCOHOLICO 302,00
DESINFECTANTE SUPERF. 288,00

TOTAL 80.150,00
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1. Relacidon con servicios sociales y Cruz Roja

2. Entrega de bolsas de emergencia.

Colaboracidn de las épticas de Tui,Tomiio y la Guardia

ANO

OPTICAS DIRECCION = 2017 2018 2019 2020
GALIOPTICA TOMINO 4 4 5 3
OPTICA TOMINO 3 4 5 2

CENTRAL

INTEROPTICOS | TUI 4 3 5 3
OPTICA SOLLA | TUI 4 4 5 3
ZENVISION TUI 3 4 5 3
OPTICALIA TUI 3 4 5 3
INTEROPTICOS | A GUARDA 1
OPTICAALMA | AGUARDA 1
21 23 30 19
Colaboraciones en Tomiiio 7 8 10 5
Colaboraciones en Tui 14 15 20 12
Colaboraciones en A Guarda 2
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SALIDAS DE ALIMENTOS BENEFICIARIOS/OTROS

2017 2018 2019 2020

BOLSA DE EMERXENCIA 53,00 343,00 460,00 390,00

ASILO SAN TELMO 180,00 20,00 68,00

ACTUALIZACION DE ARTICULOS 13,00 3,00

CASA DA MISERICORDIA 1.131,00 1.818,00 459,00

VILANOVA DE CERVEIRA 1.179,00 4.597,00 723,00

REFUGIO ALOIA 60,00

AGAS 351,00

ALIMENTOS ENTREGADOS EN TOMINO 33.654,00
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ALIMENTOS ENTREGADOS EN O ROSAL 9.614,00

2017 2018 2019 2020
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SALIDAS DE ALIMENTOS POR ARTICULOS

ARTICULOS 2017 2018 2019 2020

ACEITE 3.122,00 3.528,00 3.278,00 4.200,00
ALUBIAS 1.727,00 2.440,00 3.319,00 2.948,00
ARROZ 10.631,00 5.659,00 4.276,00 4.063,00
AZUCAR 1.272,00 1.023,00 587,00 1.006,00
CAFE 455,00 181,00 118,00 933,00
CALDO 166,00 772,00 196,00 194,00
CARNE EN CONSERVA 517,00 211,00 1.887,00 2.090,50
CEREALES ADULTOS 161,00 186,00 241,00 451,00
CEREALES NINOS 533,00 591,50 411,00 565,00
CACAO SOLUBLE 1.876,00 1.791,00 2.844,00 3.271,00
CONSERVAS DE PESCADO 22.327,00 23.657,00 33.608,00  24.499,00
CONSERVAS VEGETALES 469,00 150,00 296,00 681,00
CHOCOLATE 140,00 117,00 32,00 291,00
CHORIZOS 15,00 252,00 130,00 278,00
GALLETAS 4.471,00 4.801,00 4.260,00 4.265,00
GARBANZOS 2.178,50 2.321,00 3.618,00 2.716,00
HARINA 891,00 1.114,00 1.214,00 1.920,00
LECHE 36.170,00  37.876,00  34.603,00  42.796,00
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LENTEJAS 2.267,00 2.758,00 2.494,00 1.507,00

ARTICULOS 2017 2018 2019 2020

PATATAS FRITAS 5.865,00 213,00 1.857,00 1.571,00

SOPA 653,00 993,00 731,00 1.104,00

TURRON 814,00 282,00 453,00 658,00

FRUTA EN CONSERVA 2.490,00 2.080,00 2.618,50 2.718,00

KIWIS 4.400,00 3.300,00 5.387,00 2.590,00

MENESTRA DE VERDURAS 215,00 198,00 327,00 1.266,00

POLVORONES 110,00

PAN 4.701,00 4.118,00 2.423,00 3.216,00

BACALAO 401,00 331,00

SALCHICHAS 2,00
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ENSALADILLA 2,00

ARTICULOS 2017 2018 2019 2020

PESCADO CONGELADO 2.502,00 2.088,00 4.863,00 5.833,00

PATATAS 785,50 948,00 10,00 5.540,00

PANALES 12,00 16,00 260,00 26,00

PRODUCTOS DE LIMPIEZA 14,00 68,00

VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS 1.605,00 1.736,00 952,00 2.165,00

EMPANADAS 570,00

PIZZA 240,00

EMPANADAS 16,00

REFRESCOS 240,00 2.007,00

BOTAS DE GOMA ADULTO 22,00
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TOALLITAS BEBE 4,00 4.00

ARTICULOS 2017 2018 2019 2020

PAN CONGELADO 1.246,00 1.806,00 2.268,00

TETINAS DE BIBERON 119,00 22,00

LECHE DE CRECIMIENTO 81,00

TOTALES 155.488,00 142.557,00 152.334,50 177.834,00
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Salida de productos de proteccion y limpieza.

IGLESIA DE FIGUEIRO 608,00
OPTICA DOCE OPTICOS 2,00
OPTICA SOLLA 2,00
OPTICA CENVISION 2,00
OPTICA OPTICALIA 2,00
OPTICA GALIOPTICA 2,00
OPTICA CENTRAL 2,00
OPTICA DOCE (GRUPO INTEROPTICOS) 2,00
OPTICA ALMA 2,00
OPTICA FEDEROPTICOS FERNANDEZ 2,00
PANADERIA TUDENSE 2,00
PANADERIA ROLLO 2,00
PANADERIA JULIO 2,00
PANADERIA CURRAS 2,00
ALIMENTACION ARACELI 2,00
ALIMENTACION ALIPROX 2,00
SUPERMERCADO DIA TOMINO 1,00
PANADERIA O FORNO 2,00
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VOLUNTARIOS DE LA CARIDAD(S.Vicente Paul Tui)

606,00
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SUBVENCIONES

La Asociacidn Asistencial SOS Tomifo Baixo Mifo, recibe ayuda de las diferentes administraciones que a continuacién se detallan.

1) CONCELLO DE TOMINO: 1.990,00 euros.

2) CONCELLO DE TUI: 20.000,00 euros..... ingreso en Enero.
4) CONCELLO DO ROSAL: 650,89 euros.

3) XUNTA DE GALICIA: 7.644,30 euros.

4)DEPUTACION DE PONTEVEDRA: 1.490 euros.

5) FUNDACION OBRA SOCIAL LA CAIXA: 8.000,00 euros.

Adjunto en informe econdmico para comprobacion de datos
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ALIMENTOS ENTREGADOS ANUALMENTE
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COLABORACION DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La labor de las emisoras de radio de la comarca facilita la labor de comunicacidn de las actividades y difusién de los eventos destinados a la recogida
de alimentos.

Destacamos la labor de Faro de Vigo, Radio Municipal de Tui, Onda Cero, SER Baixo Mifio y Telemarifas

AGRADECIMIENTO ESPECIAL

La Asociacién Asistencial SOS Tomifio Baixo Mifio tiene que agradecer la continuada labor de asistencia desinteresada de:
DONA SARA ALVAREZ RODRIGUEZ

Creacion, disefio y mantenimiento de la web: www.sostomino.org
ASESORIA DIZ GAMALLO S.L.

Encargandose de la gestién administrativa de la Asociacidn.
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CON LA COLABORACION DE
UNION EUROPA .
MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, AGRICULTURA Y PESCA, GOBIERNO DE ESPANA .
XUNTA DE GALICIA .
DIPUTACION DE PONTEVEDRA .
BANCO PROVINCIAL DE ALIMENTOS DE VIGO.
CONCELLO DE TOMINO .
CONCELLO DE TUI .
CONCELLO DE O ROSAL .
CONCELLO DE OIA
FUNDACION OBRA SOCIAL DE LA CAIXA .

DONA SARA ALVAREZ RODRIGUEZ.
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