
TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 
ÍNDICE 

 
 Saludo del presidente. 

 Introducción. 

 Junta directiva. 

 Ayuntamientos de actuación. 

 A los voluntarios. 

 A medios de Comunicación. 

 Agradecimiento a empresas. 

 Recogidas por meses. 

 Resumen de entradas de alimentos por colaboradores y por artículos. 

 Salidas de alimentos por beneficiarios/otros 

 Salidas de alimentos por artículos. 

 Gráficas de familias/año atendidas por ayuntamientos. 

 Gráficas de alimentos entregados por año. 

 

 
 

  



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 

SALUDO DEL PRESIDENTE 
     Es mi deseo comenzar esta intervención, dando las gracias a los voluntarios que forman esta 
Asociación, los cuales aportan un valor añadido y un compromiso que, sin ellos, esta entidad no 
existiría. 

     Tampoco quiero olvidarme, de las personas anónimas que participan desinteresadamente 
aportando alimentos y participando en los gastos económicos de la Asociación.  

 También quiero agradecer a las empresas que colaboran con un montante de alimentos 
variados muy importante. 

     También mencionar la participación colaborativa, con otras instituciones para cubrir las 
necesidades de los más desfavorecidos, una ayuda recíproca. 

Es una gran satisfacción para mí particularmente, que la ASOCIACIÓN ASISTENCIAL SOS  
TOMIÑO BAIXO-MIÑO, comprobar y ver día a día, que los proyectos se van cumpliendo. 

     Muchas gracias a todos. 

 

 

José Quinteiro Domínguez 

Presidente 
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INTRODUCCIÓN 

 
     Tomiño, Tui, Oía y O Rosal respectivamente, son los ayuntamientos en donde nuestra 
Asociación hace acto de presencia, a través de los voluntarios, proporcionando a una media 
mensual de 142,96 familias carentes de recursos, alimentos y otros productos. La tarea de llevar 
y atender a estas familias en sus necesidades, la realiza la ASOCIACIÓN ASISTENCIAL SOS 
TOMIÑO BAIXO-MIÑO, labor que en los 13 años de existencia, realiza las funciones 
necesarias para obtener los alimentos que se entregan posteriormente a dichas familias. 

     La contribución desinteresada de muchas firmas comerciales y otras que prefieren 
mantenerse en el anonimato, rifas solidarias, cestas virtuales y un largo etc. Hacen que esta 
Asociación, esté en pleno crecimiento y reconocida por las distintas Instituciones locales como 
Provincial. 
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JUNTA DIRECTIVA 
Presidente: 

José Quinteiro Domínguez. 

 
Vicepresidentes: 

 José María Gómez González y Ángela María Méndez González. 
 

Secretaria: 

 Mª de los Reyes Cebada Otero 
 

Vicesecretaria:  

Mª Raquel Gómez Álvarez 
 

Tesorera: 

 Pilar Álvarez Rodríguez 
 

Vocales: 

 

Elena Alonso González, Antonio de la Mano Martínez, Manuel Carbajo Vega José Ramón Vilar 

Álvarez, Benilde Rodríguez Álvarez, Senén Villasanta Vázquez, José Carlos Montes Fernández, 

Mª Isaura Ángeles Vicente Costas,  Mª Jesús Costa Vizoso,  Generoso Antonio Cadilla Lomba, 

Mª del Carmen Pérez Rego, Jaime Álvarez Souto, Miguel Ángel Gallego Estévez y José Besada 

Gándara 
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AYUNTAMIENTOS EN DONDE ACTÚA 
LA ASOCIACIÓN 

 
En este mapa orientativo, en los números: 4; 5; 3 y 2 respectivamente, son los ayuntamientos en 
los que la Asociación Asistencial SOS Baixo-Miño, es en donde presta la asistencia alimentaria 
a  una media mensual de 142,96 familias, formadas por 411 individuos. 

BENEFICIARIOS 
 

Relación de la media de familias que atiende la Asociación SOS Tomiño Baixo Miño, desde 
el año 2016 al año 2020. 
 
 AÑO 2016 AÑO 2017 AÑO 2018 AÑO 2019 AÑO 2020 AÑO 2021 
TOMIÑO 30.4 31.89 25.3 25.54 32.83 36,65 
TUI 67.84 78,02 64.04 62.25 88.29 73,43 
O ROSAL 2.2 * 5.41 7.48 8.29 10.25 11,57 
OIA    19.77* 21.42 21,30 
 
*En el ayuntamiento de O Rosal se comienza a repartir alimentos 3/09/2016 y en el de Oia se empieza en Junio de 2019. 
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A LOS VOLUNTARIOS 

 

Comprometerse de una manera desinteresada a compartir el tiempo, los conocimientos y 
la experiencia, es algo elogiable, pero también para el propio voluntario de forma altruista, 
favorece el bienestar de las personas y familias beneficiadas. 

   El voluntario, favorece los contactos sociales y aumenta la satisfacción personal por 
lograr un objetivo como, mantener día a día, mes a mes, año a año, la recogida activa de 
productos donados logrando que no falten determinados alimentos de primera necesidad en 
nuestros almacenes.  

   Esas personas voluntarias que cada semana los recogen, los clasifican, registran y 
almacenan en su lugar correspondiente, es un trabajo que no tiene precio. Las Asociaciones 
como la nuestra SOS TOMIÑO BAIXO-MIÑO, inculcan el hábito de trabajar en equipo 
para que sea una labor más descansada, porque son ellos los que acuden quincenalmente a 
los lugares donde se entregan los lotes de alimentos que elaboran en el almacén y los que 
hacen la entrega de los mismos a las familias, en los puntos asignados en Tomiño, Tui, Oía 
y O Rosal respectivamente. Son la imagen de SOS TOMIÑO BAIXO MIÑO. 

  Mencionar también, a los que gestionan y llevan el grueso de la administración junto 
con la logística de nuestra Asociación. No podemos olvidarnos en mayor o menor medida  
de la pandemia generada por la Covid-19, trastocó nuestra labor, pero la abnegación por 
cumplir con las obligaciones adquiridas para con los más vulnerables, hizo que nos 
adaptáramos a las nuevas formas de trabajo, ahora, en mejor situación cumpliendo como no, 
con las directrices sanitarias, llevamos a cada familia la aportación necesaria para cubrir sus 
necesidades, porque este proyecto sigue adelante gracias a los voluntarios. 

  Muchas gracias voluntarios. 

 

 

 

 

 



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 

La prensa, realiza un trabajo encomiable a la hora de difundir cualquier noticia, evento… 
llegando a una gran mayoría de la población, tanto radio como prensa escrita u otros. 

Son medios excepcionales para difundir la labor amable y desinteresada de las 
Asociaciones y especialmente la ASOCIACIÓN ASISTENCIA SOS TOMIÑO BAIXO-
MIÑO. 

Las Redes Sociales como Facebook, Instagram, etc. También forman parte de ese grupo 
informativo que permite interactuar y organizar cualquier tipo de acto, tienen un gran poder 
de convocatoria. 

La importancia de los Medios de Comunicación, es una herramienta para entendernos los 
unos con los otros, no solo como personas sino también como Asociación, difundiendo 
nuestra labor. 

Son muchos los Medios de Comunicación colaboradores, aquí se mencionan algunos: 

 PERIÓDICOS EN PAPEL: Atlántico Diario, Faro de Vigo, La Voz de Galicia, 
Diario de Pontevedra, El Correo Gallego. 

 PERIÓDICOS DIGITALES: www.vigoalminuto.com; www.telemariñas.com; 
www.metropolitano.gal; www.elespañol.com/treintayseis/ etc. 

 AGENCIAS DE NOTICIAS: Efe, Europa Press, Galicia Press… 

  RNE Vigo; Radio Galega Vigo; Radio Voz Vigo; Ser Baixo-Miño-Cadena SER; 
radio Municipal de Tui; Radio Municipal de Redondela. 

 TELEVISIONES: Televigo; Televisión de Galicia; TVE; Atresmedia: La 
Sexta/Antena 3; Mediaset: Telecinco/Cuatro. 

 PRODUCTORAS: Atlas; Faro; La Fábrica de la Tele; Overon. 
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AGRADECIMIENTO A EMPRESAS 
 

Son muchas y cada vez más, las empresas, pequeña y mediana empresa, establecimientos 
comerciales y así como particulares, los que colaboran en campañas de acopio de alimentos, 
donaciones de productos frescos, congelados, higiénicos, lácteos, conservas, etc… 

   Esta solidaridad, también se extiende a realizar en las propias empresas preparativos para la 
colaboración de los propios empleados que quieran participar en la recogida de alimentos, gestos 
solidarios que afianzan más el compromiso. 

   Las empresas colaboradoras: 

Cetag. Centro Tecnológico de de Galicia 

Alola. Centro de márketing oficina en Tui 

Ganomagoga 

Naldo Costas 

Las flores de Rita 

Agrupación musical de Goián 

Plataforma Teaming 

Iglesia de Figueiró (Tomiño) 

Spar JJ de Caldelas (Tui) 

Tienda Joaquín (Pexegueiro) 

Supermercados Día (Tomiño) 

Alimentación Araceli (Goián) 

Alimentación Quinteiro (Amorín) 

Carnicería Delmiro 

 Carnicería El Valle (Tui) 
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Carnicería Mari (Tui) 

Frutería Sabores (Tui) 

Pescadería Jorge (Tui) 

Pescadería Malvas Ría (Tui) 

Pescadería Mónica (Tui) 

Parafarmacia Aloia (Tui) 

Particular: Marina Carrera 

Los Amigos Tudenses de la Camelia 

Grupo Scout Alhoia Tui 

Rifa solidaria para alimentos con la colaboración de ACITUI, con premios de300, 200 y 100€ 
respectivamente 

Colegio CEIP número Uno de (Tui) 

Las flores de Rita (con motivo de S. Juan) 

AMPA Maristas (Tui) 

Directiva del Tyde 

Particular: Daniel Fernández Cerdón 

Particular: Cumpleaños solidario en Taborda (Tomiño) 

Subvención del Concello de Tomiño 

Clínica Dental Ignacio Rodríguez Núñez 

Balneario de Caldelas de Tui 

Campaña de recogida de leche, promovida por SOS TOMIÑO 

Tienda grumet Maruxiños VK 

Asociación Revolto Artesán Galego 

Hostal La Sigrina (Tui) 
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Particular: Belén de Generoso Cadilla (A Guarda) 

Empresa de reparto a domicilio Roombo (Tui) 

Protección Civil de Tui, con la colaboración musical de Agrupación Cultural Xuntanza de 
Randufe, Lembranza da Terra de Guillarei y San Xoan de Paramos (Tui) 

Empresa Plaintec 

Empresa Smurfit Kappa 
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Cada navidad recibimos el apoyo de los trabajadores del
circunstancias han querido modificar el modo en el que venían haciendo las donaciones.

A través de nuestra página web, directivos y trabajadores, han ido 
recaudando así un total de 850 euros que nosotros podremos transformar en alimentos para las 
familias a las que atendemos en los concellos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia.

Para SOS Tomiño Baixo Miño es una inmensa alegría sentir e
CTAG a lo largo de tantos años. 

Solo nos queda dar las gracias a los trabajadores y directivos por sus donaciones y apoyo. 
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el apoyo de los trabajadores del CTAG
circunstancias han querido modificar el modo en el que venían haciendo las donaciones.

A través de nuestra página web, directivos y trabajadores, han ido comprando cestas simbólicas 
recaudando así un total de 850 euros que nosotros podremos transformar en alimentos para las 
familias a las que atendemos en los concellos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia.

Para SOS Tomiño Baixo Miño es una inmensa alegría sentir el apoyo de una entidad como es 
 

Solo nos queda dar las gracias a los trabajadores y directivos por sus donaciones y apoyo. 
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CTAG, este año dadas las 
circunstancias han querido modificar el modo en el que venían haciendo las donaciones. 

comprando cestas simbólicas 
recaudando así un total de 850 euros que nosotros podremos transformar en alimentos para las 
familias a las que atendemos en los concellos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia. 

l apoyo de una entidad como es 

Solo nos queda dar las gracias a los trabajadores y directivos por sus donaciones y apoyo.  
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El pasado mes de diciembre recibimos una donación por parte de Alola, una agencia de 
marketing con oficina en Tui, pero con grandes vínculos con Tomiño. 

Sabemos que son tiempos difíciles para todos, por eso valoramos muchísimo que empresas 
como Alola colaboren cada año con distintas asociaciones. 

Para nosotros es un orgullo que empresas de la zona se interesen por lo que hacemos y que 
dediquen su tiempo y sus recursos en apoyar nuestro proyecto. 

SOS Tomiño Baixo Miño nació con el propósito de mejorar las necesidades alimentarias de las 
familias, ese objetivo termina en las mesas de nuestros beneficiarios, pero comienza en 
donaciones como esta. 

Queremos agradecer a Enrique, a Óscar y al resto del equipo de Alola vuestro tiempo, interés y 
generosidad. 

 

 

 

 

 



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 

 

 

En SOS Tomiño Baixo Miño tenemos la enorme suerte de poder decir que nos llega ayuda de 
formas muy distintas, desde grandes empresas a particulares que simplemente ven la 
oportunidad de apoyar nuestro proyecto y se lanzan a hacerlo. 

Javier P C organizó un sorteo entre sus compañeros de Ganomagoga y con lo recaudado, 
primero compró el jamón que estaba sorteando y después compró alimentos para las familias a 
las que atendemos en Tomiño, Tui, O Rosal y Oia. 

Se puso en contacto con nosotros para preguntarnos qué alimentos escaseaban en el almacén y 
así pudo transformar los 70 euros obtenidos en esta iniciativa tan especial en sopa y galletas. 

Queremos agradecer la solidaridad de los compañeros de Javier por participar otra vez, ya que 
esta es la segunda vez que se unen a Javier, pero sobre todo al precursor de este plan solidario. 

¡Muchísimas gracias! 
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En un momento tan crítico para el comercio, desde Naldo Costas han querido transmitir un 
mensaje de unidad y esperanza. 

Este mensaje tan necesario hoy en día ha sido respondido por sus clientes en forma de aceite y 
leche, un total de 78 unidades de alimentos donadas a nuestra asociación. 

No nos cansamos de decir que sin gestos como este nuestro trabajo no sería posible. 

Queremos agradecer, de corazón, al equipo de Naldo Costas y a sus clientes por el apoyo y por 
su generosidad. 
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Impulsada por Las flores de Rita, organizada por el Concello de Tui y la indispensable 
colaboración de los placeros y las placeras de la Plaza de Abastos de Tui, esta iniciativa ha 
conseguido recaudar más de media tonelada de alimentos destinadas a las familias que 
atendemos en los concellos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia. 

Gracias a Rita por acordarse siempre de nosotros, a Ana, a todos los placeros y placeras por su 
colaboración, pero en especial a los vecinos y vecinas de Tui que se han implicado y han 
querido seguir sumando. 

¡Gracias a por vuestro apoyo! 
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FEBRERO 

 

Este año en el que casi todo es distinto, La Agrupación Musical de Goián ha querido mantener la 
recogida de alimentos a favor de SOS Tomiño Baixo Miño. 

A pesar de haber cancelado el concierto de navidad debida a las restricciones, han animado a 
vecinos y vecinas a seguir acercando sus alimentos al Auditorio de Goián. Con este gesto 
solidario han conseguido reunir 92 unidades de alimentos que irán destinadas a las familias que 
atendemos en los concellos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia. 

Sabemos que el momento que estamos viviendo no es fácil para un sector que depende tanto del 
público por eso esta donación es más especial si cabe. 

Gracias a los vecinos y vecinas que aportaron su ayuda en esta recogida, y gracias a los 
miembros de la agrupación por acordarse de quien más lo necesita en estos momentos tan 
difíciles. 

¡Muchísimas gracias! 
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PUNTOS FIJOS DE RECOGIDA. 

 

El número de familias que atendemos ha crecido desde el inicio de la pandemia pero seguimos 
sin poder realizar recogidas de alimentos para reponer el almacén, por eso cada vez se hacen 
más importantes los puntos fijos de recogida de alimentos. 

Estos puntos son lugares en los que se recogen alimentos durante todo el año, alimentos que son 
recogidos periódicamente por un grupo de voluntarios para ser clasificados y puestos a 
disposición de las familias. 

 

 

Si quieres hacernos llegar una donación de alimentos no perecederos puedes hacer uso de estos 
puntos: 

 Iglesia de Figueiró (Tomiño) 

 Spar JJ de Caldelas (Tui) 

 Tienda Joaquín de Pexegueiro (Tui) 

 Supermercados Día (Tomiño) 

 Supermercado Aliprox en Goián (Tomiño) 

 Alimentación Araceli en Goián (Tomiño) 

 Alimentación Quinteiro en Amorín (Tomiño) 

Queremos agradecer más que nunca, a los responsables de estos lugares por apoyar 
nuestra labor de una forma tan importante. 

¡Gracias! 

¿Quieres formar parte de nuestra red fija de recogida? Si tienes un negocio en Tomiño, Tui, O 
Rosal u Oia y quieres ayudarnos, por favor, ponte en contacto con nosotros… 
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LOS SÁBADOS DE BENILDE 

 Hay distintas vías por las que nos llegan los alimentos que les hacemos llegar a las familias que 
atendemos. Desde recogidas solidarias, donaciones directas o lugares de entrega fijos, pero uno 
de los puntos de entrada de alimentos más importante es la de “los sábados”. 

 
   Pero para que eso sea posible es BENILDE RODRÍGUEZ ÁLVAREZ, la encargada de 
aportar proteína a los lotes de alimentos, que de una forma constante cada sábado del año y así, 
ya son siete años los que realiza esta labor desinteresada. Sin infravalorar a los demás 
voluntarios, Benilde, allá por el año 2013, se le ocurrió preguntar tanto en pescaderías como 
carnicerías si podían colaborar con la ASOCIACIÓN ASISTENCIAL SOS TOMIÑO BAIXO-
MIÑO, y no lo dudaron. 

   Por eso, se le llama “LOS SÁBADOS DE BENILDE” que dedica ese día a pasar por los 
distintos establecimientos (más abajo relacionados), le entregan el producto, tanto carne como 
pescado, lo lleva a su casa, lo limpia y lo distribuye en bolsas para su posterior congelado, 
realizando el mismo proceso con las carnes. 

 

 
   Sabemos de la gran suerte que tenemos de poder contar con estos donantes, lo hacen de 
corazón y por eso queremos agradecerles el apoyo constante durante tanto tiempo. 

 
Gracias Carnicería Delmiro 

Gracias Carnicería El Valle 

Gracias Carnicería Mari T 

Gracias Frutería Sabores de Tui 

Gracias Pescadería Jorge 

Gracias Pescadería Malvas Ría 

Gracias Pescadería Mónica 
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MARZO 
Nuevo punto de recogida en Tui 

 

 
 

 

 

Nos alegra anunciar un nuevo punto fijo de recogida de alimentos para SOS Tomiño Baixo 
Miño. 

Se trata de Parafarmacia Aloia en Tui, situada en Rua Compostela nº 7. 

¡Gracias por querer formar parte de nuestro equipo! 

¡¡Seguimos sumando!! 
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Colaboración con la Asociación Érguete Baixo Miño 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El pasado 13 de Marzo se firmaba la renovación del convenio de colaboración entre las 
asociaciones Érguete Baixo Miño y SOS Tomiño Baixo Miño. 

 
Esta renovación nace de la lucha común de ambas asociaciones por cubrir las necesidades 
básicas alimentarias de las personas que más lo necesitan. 

 
Desde SOS Tomiño Baixo Miño queremos agradecer a Érguete Baixo Miño su compromiso y 
ayuda para mejorar la vida de nuestros vecinos y vecinas. 
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ABRIL 

 

Marina Carrera enfrentó el diagnóstico de un cáncer volviendo con más fuerza hacia la pintura. 
Este pasatiempo la ayudó a superar los momentos más oscuros de ese camino que la llevó hasta 
la recuperación. 

Pintar le ayuda a centrarse en la belleza de la vida y olvidar por un rato lo malo, pero no quería 
que toda esta energía y esfuerzo quedaran ahí. Ofreció a familiares y amigos la posibilidad de 
comprar sus cuadros para así reunir dinero para poder ayudar a personas que también están 
pasando por una época difícil. 

Gracias a esta iniciativa consiguió recaudar un total de 350 kilos que han sido donados a SOS 
Tomiño Baixo Miño. 

No podemos más que agradecer esta iniciativa tan especial y desearle mucho ánimo para 
afrontar las consecuencias de la enfermedad. 

Si queréis conocer esta historia de mano de su protagonista os animamos a ver el siguiente 
vídeo. 

Muchas gracias Marina por tu fuerza y generosidad. 
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Los Amigos Tudenses de la Camelia, organizaron a principio de Abril la VI MOSTRA DA 
CAMELIA CIDADE DE TUI VIRTUAL E ITINERANTE de una forma diferente este año. 
Dadas las limitaciones de aforo, han decidido llevar las flores a distintos comercios y locales 
repartidos por toda la ciudad. 

Uno de esos locales, situado en el Paseo de la Corredera, también fue punto de recogida de 
alimentos para SOS Tomiño Baixo Miño durante los días que duró la muestra. 

 

 

 

 

 

. 

Desde SOS Tomiño Baixo Miño queremos agradecer a la organización y a las personas que se 
acercaron a disfrutar de las camelias sin olvidar su aportación, entre todos han conseguido 
recaudar 304 unidades de alimentos que irán destinados a las familias que atendemos. 

¡Gracias! 
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El pasado 15 de Maio el Grupo Scout Alhoia Tui
SOS Tomiño Baixo Miño. 

Como resultado de esta iniciativa 
unidades de alimentos. 

Queremos agradecer a los organizadores y a los vecinos que respondieron a esta iniciativa por la 
ayuda recibida, pues sin ella no sería posible nuestra labor.

¡Muchas gracias! 
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MAYO 

 
Scout Alhoia Tui realizaba una recogida de alimentos a favor de 

Como resultado de esta iniciativa solidaria fueron donadas a nuestra asociación un total de 291 

Queremos agradecer a los organizadores y a los vecinos que respondieron a esta iniciativa por la 
ayuda recibida, pues sin ella no sería posible nuestra labor. 

1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
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RIFA SOLIDARIA PARA COMPRAR ALIMENTOS DE 1ª 
NECESIDAD con la colaboración de Acitui 
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La asociación asistencial SOS Tomiño Baixo Miño tiene la necesidad de comprar alimentos para 
atender a las 156 familias que ayuda. Las reservas da alimentos que obtiene de donaciones y 
colaboraciones no son suficientes. 

Durante este tiempo de pandemia derivada de la Covid-19, algunas empresas y algunas personas 
nos han ayudado. Pero atender las necesidades de alimentos de 469 personas, en Tui, Tomiño, O 
Rosal y Oia, no es fácil. Las entradas periódicas que estábamos recibiendo procedentes de 
actividades y eventos organizados con finalidad social (recogida de alimentos), se han 
cancelado. Tampoco podemos hacer operaciones de recogida de alimentos en los centros 
comerciales. 

Por ello, hemos decidido poner a la venta 10.000 rifas solidarias por el importe de 1€. Los 
premios serán 3 vales de compra, tal y como se indica a continuación: 

· Primer premio de 300€. 

· Segundo premio de 200€. 

· Tercer premio de 100€ 

Agradecemos la colaboración de la Asociación de comerciantes de Tui (ACITUI) que nos ha 
prestado su colaboración en la elaboración de las rifas. 

El sorteo se celebrará el 14 de octubre en la radio municipal de Tui y será retransmitido en 
directo. 

El dinero recaudado se destinará íntegramente a la compra de alimentos como leche, cacao, 
harina, aceite, el pescado y la carne. 
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JUNIO 
CEIP NÚMERO UNO 

 

 

 

SOS TOMIÑO BAIXO MIÑO quiere agradecer al CEIP Número Uno de Tui, las sucesivas 
recogidas de alimentos que han organizado en diferentes campañas, a lo largo de varios meses. 

Las familias de los alumnos han donado un total de 570 kg de alimentos.  
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HERBAS DE SAN XOÁN 

 

 

Las hierbas de San Juan solidarias 

Dice la tradición que el agua durante la noche de San Juan tiene propiedades mágicas. Un 
ramillete de hierbas debe sumergirse en agua al atardecer del día 23 y dejarlo así hasta el día 
siguiente para lavarnos la cara en esa mezcla. Después se pondrá a secar. Al año siguiente se 
debe quemar en la hoguera, para que el fuego pueda terminar con todos los males que el agua 
limpió. 

¿Pero qué hierbas lleva el ramillete? En Las Flores de Rita en Tui, se han encargado de 
prepararlos, para quien desee continuar con esta tradición. 

Y una tradición tan mágica tiene, además, un objetivo muy hermoso. 

Pinturas Damián donó el papel para envolverlos y Rita confeccionó los ramilletes y aportó el 
resto de los adornos. Entre todos, han hecho su magia. 

El miércoles día 23, se pusieron a disposición de quién lo deseara, ramos de hierbas de San Juan. 
A cambio, se recibía una donación para SOS Tomiño Baixo Miño. 
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En total, se han recogido 225 unidades de alimentos variados y 680 euros que serán destinados a 
la compra de los alimentos que hacen falta. 

 

Algunas personas se aproximaron a la tienda con la intención de comprar su ramillete, pero ya se 
habían terminado. Aun así, dejaron su donativo. Lamentamos que no hayan sido suficientes. 
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JULIO 
 AMPA Maristas Tui 

 

 

SOS TOMIÑO BAIXO MIÑO quiere agradecer a la AMPA Maristas Tui la donación de 60 
euros que nos ha hecho llegar, tras la campaña realizada entre los participantes a sus excursiones 
de fin de curso, así como recalcar la importancia de iniciativas solidarias como esta. 

Muchas gracias a todas las familias participantes que lo habéis hecho posible! 

 

 

IV CAMPUS DE FUTBOL DE VERANO SOLIDARIO 2021 

 

El equipo Tyde Futbol Club organizó desde el día 2 al 6 de agosto, el IV Campus Solidario. 

Este campus estuvo dirigido a niños de edades  comprendidas entre los 4 y los13 años. 

La inscripción debía ser pagada mediante el donativo de 2 kg de alimentos. 

El total de alimentos donados asciende a la cantidad de 500,5 kg. 
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Miemb
ros de 

la 
directiva del Tyde hacen entrega de los alimentos recogidos en el campus. 

 

Daniel Fernández Cerzón 

 

Daniel Fernández Cerzón ha logrado un nuevo reto: ir desde la playa Area Grande en A Guarda, 
hasta la Plaza del Obradoiro en Santiago de Compostela, recorriendo el Camino Portugués por la 
Costa. 

El gondomareño recorrió a pie los 161 kilómetros que separan ambos puntos en 26 horas y 20 
minutos. 

El objetivo era visibilizar una de las denominadas enfermedades raras, el síndrome de Usher. 
También para ayudar a SOS Tomiño-Baixo Miño. 

Dani partió de A Guarda el miércoles pasado a las 18:00 horas y llegó a la capital gallega este 
jueves a las 20:20 horas. 
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“Mucha gente me acompañó y animó durante el camino. Estoy muy agradecido por las muestras 
de apoyo. Cientosde personas me animaron a través las redes sociales”explicaba el joven, 
emocionado. 

“El trayecto fue muy bien. Desde el principio apretaba bastante el calor, pero durante la noche 
pasó muy rápido el tiempo, ya que me gusta mucho correr en la oscuridad. En los primeros 
kilómetros hasta Vigo, fue acompañado por varias personas. En el camping de Mougás me salió 
a recibir mucha gente con niños. Por el camino me paraban para animarme y darme apoyo”. 
Cerzón recuerda que aún se puede colaborar en su causa y aportar alimentos no perecederos, 
para hacer algún donativo a SOS Tomiño-Baixo Miño. 

 

Entrega de los 126 kg de alimentos a SOS Tomiño Baixo Miño.NOTA INFORMATIVA 
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SEPTIEMBRE 

 
Cumpleaños Solidario 

 

 

Un niño de la parroquia tomiñesa de Taborda ha celebrado su cumpleaños este verano y lo ha 
hecho de forma diferente. Sus padres, al igual que en años anteriores (lo llevan haciendo desde 
el año 2014), pidieron a los invitados que no le llevasen regalos. En su lugar, se les pidió que 
donasen alimentos para las familias necesitadas que SOS Tomiño Baixo Miño atiende. 

El niño está de acuerdo con la iniciativa de sus padres. Su hermano menor dice que seguirá su 
ejemplo. 
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La clínica dental IGNACIO RODRIGUEZ NUÑEZ de Tomiño ha donado más de 350 kilos de 
alimentos a la asociación Asistencial SOS Tomiño Baixo Miño. 

Estos alimentos han sido recogidos entre los empleados de la clínica y los clientes. 

Gracias a todos los implicados, sin vosotros no sería posible. 
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 OCTUBRE 
 

 

NOTA INFORMATIVA 

 

El sábado día 2 de octubre de 2021, se celebró una Asamblea extraordinaria de la Asociación 
Asistencial SOS Tomiño Baixo 
Miño, con la finalidad de elegir de elegir una nueva Directiva, según se contempla en los 
estatutos que rigen la Asociación. 

 
Se votó y salió elegida la candidatura formada por las siguientes personas: 
 Presidente: José Quinteiro Domínguez. 
 Vicepresidentes: José María Gómez González y Ángela María Méndez González. 
 Secretaria: Mª de los Reyes Cebada Otero 
 Vicesecretaria: Mª Raquel Gómez Álvarez 
 Tesorera: Pilar Álvarez Rodríguez 
 Vocales: Elena Alonso González, Antonio de la Mano Martínez, Manuel Carbajo Vega, José 
Ramón Vilar Álvarez, Benilde Rodríguez Álvarez, Senén Villasante Vázquez, José Carlos 
Montes Fernández, Mª Isaura Ángeles Vicente Costas, Mª Jesús Costa Vizoso, Generoso 
Antonio Cadilla Lomba, Mª del Carmen Pérez Rego, Jaime Álvarez Souto, Miguel Ángel 
Gallego Estévez y José Besada Gándara. 

También se aprobó el cambio de domicilio postal de la Asociación que pasa a ser Praza da Mina 
nº 13, sótano 2 en Tomiño. 
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RESULTADOS DE LA RIFA SOLIDARIA EN COLABORACIÓN CON ACITUI 

 

El pasado jueves 14 de octubre se realizó en la Radio Municipal de Tui el sorteo de la rifa 
solidaria con los siguientes resultados: 

 Primer premio con el número premiado 9.259 que corresponde a un vale de 300€. 

 Segundo premio con el número premiado 206 que corresponde a un vale de 200€. 

 Tercer premio con el número premiado 3.713 de que corresponde a un vale 100€ 

Si eres uno de los afortunados ponte en contacto con nosotros. 

Si tu número no está en esta lista no tires tu rifa, en caso de que alguno de los premiados quede 
sin identificar daremos a conocer los números de reserva. 
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GRACIAS BALNEARIO DE CALDELAS 

 

 

La exposición fotográfica organizada por el Balneario de Caldelas celebrada entre el 24 de julio 
y el 26 de septiembre en los jardines del Balneario consiguió recaudar 110 kilos de alimentos.  

Gracias a todos los visitantes por su aportación y en especial a Ana por tener siempre tan 
presente nuestra asociación.  

¡Gracias!  
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CAMPAÑA DE RECOLLIDA DE LEITE 

 

 

 

A Asociación SOS Tomiño-Baixo Miño vai por en marcha unha nova edición da campaña de 
recollida de leite e cacao, como temos feito tódolos anos. Esta campaña, destinada a dar  
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alimentos ás familias necesitadas da comarca, vai a efectuarse coa colaboración das escolas e 
institutos de Tui, Tomiño, O Rosal e Oia. 

A campaña farase entre o 15 de novembro e o 3 de decembro. 

Pedímoslle a súa colaboración para participar nesta campaña e poder dar alimentos aos nenos e 
nenas das familias que precisan algún tipo de axuda. 
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NOVIEMBRE 
 

La tienda gourmet de productos gallegos Maruxiños VK hizo una encuesta entre sus clientes 
hace un tiempo y gracias a vosotros salió elegida nuestra asociación para un sorteo solidario. 

¡Gracias! 

 

 

La cesta incluye todos estos productos de altísima calidad: 

 1 Vino Celme espontáneo 

 1 Vino Davide 

 1 Sardinas picantes Sotavento 

 1 Mejillones en escabeche de calibre 4-6 (escuris) 

 1 Paté de berberechos con castaña 

La cesta está valorada en 69,45€ y puede ser tuya por tan sólo 1€. 

¿Quieres participar? Atento/a! 

 Cuantas más rifas compres más oportunidades tendrás de llevarte la cesta. 

 Debes ser mayor de edad. 

 El envío sólo se podrá realizar a España peninsular o a las Islas Baleares. 

  



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 

 El sorteo estrá abierto desde el sábado 13 de noviembre a las 12:00 AM hasta el lunes 13 
de diciembre a las 12:00 AM. 

 El medio, fecha y hora del sorteo se anunciarán en las redes sociales de SOS Tomiño 
Baixo Miño y Maruxiños VK. 

 El ganador será anunciado a través de las redes sociales de SOS Tomiño Baixo Miño y 
Maruxiños VK. Con la compra del boleto aceptas la publicación de tu nombre en caso de 
resultar ganador. 

 Se sacarán un total de cuatro números para contar con tres suplentes. 

 Maruxiños VK se pondrá en contacto con el ganador para solicitar una dirección de envío. 

 Todos los datos personales recogidos durante el sorteo serán usados únicamente con este 
fin, ni la Asociación Asistencial SOS Tomiño Baixo Miño ni Maruxiños VK CB les darán 
un uso comercial ni serán entregados a terceros. 

Puedes comprar tu rifa en nuestra web. 

Te invitamos a que pases por las redes sociales de Maruxiños VK y sobre todo 
por su tienda para conocer productos locales de alta calidad. 

 

 

LA SIGRINA HOSTAL 

 

La Sigrina Hostal en Tui, en la calle Foxo, núm. 8 está a realizar la III Campaña de recogida de 
alimentos y juguetes. 
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La idea surge cuando se inició la pandemia en 2020. En la primera que realizaron, recaudaron 
sobre 3.000 Kg. de alimentos, aprovechando la situación del hostal en pleno centro de la ciudad, 
facilitaba a las personas que lo deseaban dejar su donación. La segunda fue en Navidades de ese 
mismo año, con la misma finalidad. 

Este año 2021, sigue la recogida de alimentos y juguetes, los cuales pueden depositarlos en la 
entrada principal del establecimiento cuya puerta está abierta y un banco de color blanco para 
dejarlos. La Asociación Asistencial SOS Tomiño Baixo-Miño, es la beneficiaria de esta 
campaña solidaria. 

Las personas que deseen colaborar en esta campaña, pueden hacerlo hasta el próximo MARTES 
30 DE NOVIEMBRE. 
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DICIEMBRE 
EN A GUARDA, UNA NUEVA CITA CON EL BELÉN HECHO A MANO POR GENEROSO 
CADILLA.  

 

Belén solidario a favor de Asociación Asistencial SOS TomiñoBaixo-Miño. 

Con vistas al puerto de A Guarda, se encuentra la vivienda de Generoso Cadilla, un marinero 
retirado que dedica su tiempo libre, entre otras actividades,a preparar el Belén, que realizó 
durante 12 años consecutivos, a excepción del 2020 por causa de la pandemia. El nacimiento,  

 

 

está construido con figuras adaptadas con motores de microondas y de ordenadore sacoplados 
por él mismo para lograr los movimientos como los del herrero, la lavandera, la ropa tendida, 
elefecto de la nieve y alguno más que el visitante debe descubrir. 

   Los materiales con los que está confeccionado, son todos reciclados, las tejas de trozos de 
PVC, las casas de cartón forradas con piedras pegadas una a una, césped artificial para evitar el 
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musgo y así no deteriorar más al medio ambiente, la imitación de la nieve con bolitas de corcho 
blanco (poliespán).En estos 12 años, fue añadiendo casas, figuras tanto humanas como de 
animales, haciendo un total de unas 500 piezas repartidas en unos 12 m2. 

   Un río cruza todo el pueblo en donde está representado el Belén, en el cual los visitantes 
tiraban monedas en el cauce a modo de pedir un deseo, en el momento de recogerlas, se juntaron 
con una cantidad de dinero de unos 150 €, y a iniciativa de un nieto de 10 años de Generoso, le 
propuso donarlos a la Asociación Asistencial SOS Tomiño Baixo-Miño 
(www.sostomino.org) y desde ese momento decidió poner una hucha solidaria en favor de 
dicha Asociación Benéfica. 

   Son muchos los vecinos que le preguntan cuándo estará listo, también los establecimientos de 
restauración cercanos, les brindan a sus clientes la posibilidad de verlo, al igual que algunos 
directores de los colegios que quieren pasar con sus alumnos a visitarlo, incluso de otras 
localidades cercanas. A pesar de tener un horario diario de 16:00 a 20:00 horas, como dice 
Generoso, si alguien llega y está cerrado, puede llamar al timbre, si estoy en casa, no dudo en 
abrir la puerta y enseñarlo. 

 

DICIEMBRE SOLIDARIO EN ROOMBO TUI 

 

 

ROOMBO TUI, es una empresa de reparto a domicilio que, desde el 1 al 15 de diciembre de 
2021, en cada pedido recibido dará al usuario la opción de colaborar con un donativo, que será 
donado íntegramente a SOS Tomiño Baixo-Miño al programa de alimentos. 

ROOMBO TUI, es una empresa que trabaja en el término municipal de Tui, a través de una APP 
sencilla y rápida. 

 



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   - Tlf: 655 60 79 35.  TUI: Porta Traseira, nº 12-  1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  - Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  
        Email:  sostomino@hotmail.es       Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

 

SOS Tomiño Baixo-Miño, le da las gracias por esta iniciativa solidaria en favor de personas 
desfavorecidas de los Ayuntamientos en donde colabora dicha Asociación que son Tomiño, Tui, 
O Rosal y Oia respectivamente. 

Muchas gracias y Felices Fiestas 

 

GANADOR SORTEO CESTA SOLIDARIA MARUXIÑOS VK 

 

SOS Tomiño Baixo-Miño, quiere dar las gracias a Alba (Maruxiña) y Pablo (Maruxiño), 
propietarios de la tienda online MARUXIÑOS VK, por la donación de una cesta de productos 
gallegos, valorada en más de 60€. 

 

 

Hoy día 14 de diciembre de 2021, a las 11 de la mañana, se celebró el sorteo en directo desde 
la Radio Municipal de Tui, cuyo afortunado ganador fue Jesús Carrera de Mos. 

Muchas gracias Alba y Pablo por vuestro esfuerzo e interés y a todos los que habéis participado 
por ayudarnos a seguir trabajando. 

¡Muchísimas gracias! 
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GRACIAS LA SIGRINA 

LA III CAMPAÑA SOLIDARIA DEL HOSTAL LA SIGRINA EN TUI 

El martes 30 de noviembre finalizó la campaña solidaria del Hostal LA SIGRINA en Tui a favor 
de SOS Tomiño Baixo-Miño. 

Dicho Hostal, que se encuentra en la calle Foxo, núm. 8, fue el punto de recogida de alimentos y 
juguetes. Para animar a los vecinos a participar, desde La Sigrina van a sortear una noche con 
desayuno incluído entre todos aquellos que han participado. 

Una vez contabilizados, se recogieron 701 unidades de alimentos y una gran variedad de 
juguetes extensa de definir. 

SOS Tomiño Baixo-Miño, quiere agradecer estos actos solidarios, que nos ayudan a seguir 
trabajando a favor de las familias de Tomiño, Tui, Oia y O Rosal. 
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MÁS DE 3000 KG GRACIAS A PROTECCIÓN CIVIL DE TUI 

Como cierre a la campaña solidaria organizada por PROTECCIÓN CIVIL DE TUI el pasado 
sábado día 4 en el teatro municipal y con la participación desinteresada de los grupos musicales: 
Agrupación Cultural Xuntanza de Randufe, Lembranza da Terra de Guillarei y San Xoan de 
Paramos-Tui, amenizaron una tarde festiva y solidaria. Las personas que acudieron al acto, 
como entrada aportaban un kilo de alimentos en favor de SOS Tomiño Baixo-Miño. 

Esta Asociación quiere agradecer a todas las personas que colaboraron y en especial a los 
componentes de PROTECCIÓN CIVIL DE TUI por su labor encomiable y desinteresada 
anunciando que, una vez contabilizados, se recogieron 3119 Kg de alimentos. 

Muchas, muchas gracias, todos estos productos, serán distribuidos entre las familias que SOS 
Tomiño Baixo-Miño, atiende en los ayuntamientos de Tomiño, Tui, O Rosal y Oia 
respectivamente en los puntos habituales. 

De nuevo, muchas gracias y un cordial saludo desde SOS Tomiño Baixo-Miño. 
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PLAINTEC 

 

En la entradilla de presentación de la Empresa PLAINTEC, sita en el polígono industrial de 
Areas, calle I, núm. 24, dice: PLAINTEC, facilita a sus clientes la gestión y ejecución de un 
proyecto de nueva construcción como de rehabilitación. Pues bien, esta empresa se fue a hacer la 
compra de forma altruista de productos alimentarios variados como: Leche, galletas, cacao, 
arroz, lentejas, pasta de varios tipos, aceite y un largo etc. Un total de 2.000 Kg. de alimentos 
acompañados de generosidad desinteresada. 

La empresa PLAINTEC, fue fiel a su lema, construimos tu proyecto, como el de SOS Tomiño 
Baixo-Miño que con estas donaciones se refuerza más, y que no es otro que ayudar a familias 
necesitadas y gracias a estas buenas intenciones, los proyectos se consolidan. 

SOS Tomiño Baixo-Miño, quiere agradecer estos actos solidarios. Muchas gracias por ser parte 
de este proyecto 
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GRACIAS SMURFIT KAPPA PORRIÑO 

 

Smurfit Kappa, es líder en Europa en la fabricación de embalajes de cartón, cartones para 
contenedores, que diseñan, fabrican y suministran a sus clientes. 

Smurfit Kappa, cuenta con una fábrica en Porriño (Pontevedra), y un trocito de sus 
instalaciones, se transformó en plataforma para la recogida de alimentos, juguetes y productos 
de higiene y limpieza, promovida por los empleados de la fábrica para colaborar una vez más 
con SOS TOMIÑO BAIXO-MIÑO y diseñando un cartel anunciador por la propia empresa. 

Smurfit Kappa, colabora desde hace años con esta Asociación benéfica con otras aportaciones 
como la donación de las cajas en donde se depositan los alimentos que se entregan a las familias. 

Este año, a parte de la recogida de alimentos en fábrica, los empleados quisieron dar un paso 
más e involucrarse cooperando como voluntarios y formar parte de la comunidad ayudando con 
el reparto de los alimentos, distribuidos en grupos de tres personas, tanto en Tui (Pontevedra) 
como en Tomiño (Pontevedra), obteniendo una experiencia muy personal y gratificante.  
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ENTRADAS DE ALIMENTOS POR COLABORADORES 

ENTRADAS POR COLABORADOR 
 

    

      
PROVEEDOR Año 2017 Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021 
      
BANCO DE ALIMENTOS DE VIGO 48.395,00 36.451,50 32.330,00 38.713,00 51.732,00 
FONDO ESPAÑOL DE GARANTIA AGRARIA 52.643,00 55.139,00 65.897,00 67.531,00 58.981,00 
SOS TOMIÑO BAIXO MIÑO 6.387,00 4.925,00 10.340.40 19.559,00 20.348,00 
PARROQUIA DE GOIAN  19,50   50,00 82,00 
PARROQUIA DE FIGUEIRO 12.011,00 9.510,00 5.828,00 4.905.00 7.639,00 
ANÓNIMOS 1.166,00 498,00 666,00 4.050,00  
OPERACIÓN KILO GADIS 2.566,00 2.505,00 2.955,00   
CCMMVV DE AREAS 40,00     
CCMMVV DE RANDUFE 1.176,00 611,00  181,00  
IGLESIA DE FORCADELA  22,00     
TIENDA QUINTEIRO 45,00 18,00 34,00 25,00 54,00 
CENTRO DE DÍA DE TOMIÑO     140,00 
CULTIVOS CASAITA  34,00 77,00   
OPERACIÓN KILO FROIZ TUI-TOMIÑO 2.852,00   897,00  
CONSERVAS ORBE 1.163,00     
CONCELLO DE TUI 349,00 393,00 444,00  411,00 
COPLANT  610,00 446,00   
BANDA MUSICA DE GOIAN 252,00 258,00 365,00  226,00 
DEVOLUCIÓN DE BENEFICIARIOS 1.300,00 1.835,00 1.089,50 1.952,00 1.383,00 
PANADERIA CURRAS  595,00 575,00 387,00 432,00 358,00 
CARITAS DOS COTOS  150,00 418,00 113,00  
PANADERIA EL ROLLO  713,00 589,00 531,00 718,00 497,00 
PRAZA DE ABASTOS DE TUI 677,00 431,00 549,00 539,00 514,00 
 SMURFIT KAPPA S.A.   210,00 147,00 10.236,00 811,00 
SUPERMERCADOS FAMILIA TUI 903,00 789,50 451,50 146,00  
CADUDADOS/MAL ESTADO     19,00 
CASH O ROSAL     240,00 
SUPERMERCADO DIA DE TUI 889,00 859.50 381,00   
ALIMENTACION BUGALLO 131,50 89,00    
ALIMENTACION RAMOS 88,00 23,00    
FARMÁCIA ÁLVAREZ    30,00  
TIENDA JOAQUIN 53,00 83,00 80,50 30,00  
ALIMENTACION PURIÑAS 30,50 38,00 2,00   
CLUB ATLETISMO TUI, CARRERA SAN TELMO 644,50 447,50 497,00   
OFRENDA DE SAN TELMO 23,00 36,00    
CARNICERIA EL VALLE 334,00 355,00 458,00 737,00 287,00 
ALIMENTACIÓN SERGIO 2,50     
VAL DE TEBRA 7,50     
GRUAS FONTAN 408,00 294,00 429,60 333,00  
ACITUI  72,00 200,00   
ACTUALIZACIÓN DE PRODUCTOS 19,50     
TYDE F.C. 578,00 427,00 456,00  618,00 
OPERACIÓN KILO LIDL-TUI 1.726,00   166,00  
COLEGIO PUBLICO DE BARRANTES 94,00 63,00 144,00 71,00 67,00 
CONRAZONES  2.070,00 701,00 905,00 2.092,00 8.534,00 
ARMADORA PEREIRA, S.A.    2.337,00  
ARC EUROBANAN GALICIA S.L.    470,00  
FARMACIA DE RANDUFE 122,00 323,50 522,00 412,00 53,00 
CUMPLEAÑOS SOLIDARIO  34,50    
ANÓNIMOS     156,00 
BALNEARIO DE CALDELAS     110,00 
CEP CALDELAS  93,00 122,00 148,00  133,00 
ESCUELA INFANTIL DE CARREGAL 35,00     
CRA DE TOMIÑO 116,00 357,00 284,00   
PARAFARMACIA ALOIA 9,00    48,00 
CEIP GUILLAREI 181,00 244,00 105,00  300,00 
CEIP REBORDANES 142,00 170,00 150,00  138,00 
COLEGIO INFANTIL DE RIBADELOURO      
COLEGIO MARISTAS 1.092,50 1.053,00 925.00 1.180,00 984,00 
IES SAN PAIO 35,00 130,00 286,00  1.124,00 
CEIP RANDUFE 241,00 135,50 76,00  183,00 
IES ANTON ALONSO RIOS, TOMIÑO 115,00 391,00 187,00  91,00 
CEIP TEBRA 40,00 32,00 15,00  3,00 
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PROVEEDOR Año 2017 Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021 
      
COLEGIO PEDRO CASELLES-TOMIÑO 102,00 107,00 64,00 653,00 9,00 
CEIP PINTOR ANTONIO FERNANDEZ-GOIAN 101,00 109,00 74,00  45,00 
CEIP SOBRADA 141,00 131,00 142,00  61,00 
CRA TUI 76,00 43,00 116,00  240,00 
GRUPS SCOUTS DE TUI     291,00 
IES INDALECIO PEREZ TIZON 49,00  123,00  74,00 
PARROQUIA SANTA MARIA DE TEBRA 9,00 5,00    
PARROQUIA DE VILAMEAN DE TEBRA 4,00     
BOMBEROS DE PORRIÑO 562,50     
CEIP REFOXOS     49,00 
CEIP PAZOS DE REIS –TUI 118,00 135,00 157,00  163,00 
MOTORCLUB DALLE GAS    14,00  
CARNICERIA DELMIRO -TUI 51,00 41,00 55,00 64,00 52,00 
CTAG DE PORRIÑO 106,50 189,00 277,00   
PANADERIA M.LOPEZ- TOMIÑO 183,00     
PANADERIA TUDENSE 641,00 451,00 580,00 374,00 592,00 
ISABEL R. FARIÑA    349,00 174,00 
CITRICOS RIAS BAIXAS    806,00  
SUPERMERCADO DIA - TOMIÑO 335,00 288,50 390,50 1.623,00 1.103,00 
CARNICERIA FLORENTIÑA 220,00  37,00 384,00  
ASOCIACIÓN SAN ROQUIÑO- GOIAN 72,00 531,00    
COLEXIO SAN XEROME EMILIANI, A GUARDA 44,00 47,50 39,00 67,00  
CARNICERIA MARY T- EL PUENTE TUI 119,00 133,00 129,00 94,00 95,00 
CLUB ATLETISMO- TUI  46,00    
SR.MELONES - VALLADOLID 168,00 46,00 56,00 131,00 213,00 
CONSERVATORIO DE MÚSICA - TUI 575,50 568,00 275,00   
ASOC CULTURAL DE GUILLAREI  27,00    
ASERORIA DE EMPRESAS GESTIL S.L. 9,00     
SUPERMERCADO DIA-AREAS 115,00     
KIWI ATLANTICO- RIBADUMIA 5.300,00 3.900,00 5.317,00 2.590,00 5.594,00 
FERIA ARTESANIA –TUI 218,50   90,00  
CEIP Nº1 20,00 172,00 187,00  742,00 
CEIP Nº2 708,00 266,00 266,00  184,00 
FROIZ TUI  66,00  69,00  
CLUB DE FUTBOL - GOIAN 358,00  137.00 175,00  
CARNICERIA RUBEN –TUI 8,00     
SUPERMERCADO ALIPROX - GOIAN 216,50 116,00 87,00 722,00 376,00 
FEIRA DE SAN CARNAVAL- TUI 242,00     
SUPERMERCADO ATLÁNTICO - GOIAN 149,00 53,00    
ALIMENTACIÓN ARACELI- GOIAN 113,00 218,00 141,00 433,00 265,00 
ALIMENTACIÓN ÁLVAREZ - BALDRANS  10,00    
ALIMENTACION A TENDA- GUILLAREI 50,50     
CONCELLO DE O ROSAL 144,00  197,00 57,00  
ANDAINA B.MIÑO-FUTSAL MALVAS 19,00     
ENRIQUE PORTELA     173,00  
DANIEL FERNANDEZ    138,00 127,00 
LA SIGRINA, HOSTAL    4.048,00 701,00 
LA CAIXA OFIC.TOMIÑO 18,00     
LA CAIXA OFIC. TUI 30,00 40,00    
SPAR J.J. – CALDELAS 203,00 51,00 45,00 207,00 180,00 
EVENTO MOTOS -TOMIÑO 319,50     
A.C.D. XUNTANZA - RANDUFE 350,00 378,00 255,00   
PANADERIA XULIO- TUI 477,00 1082,50 890,00 635,00 811,00 
ADEIXA-GOIAN  471,00 327,00   
CENTRO SOCIAL DE GUILLAREI  359,00    
Mª CASIMIRA DA ROCHA- TEBRA 91,00     
ANDA TUI REGO DA PEDRA- EUROCIDADE TUI 247,00     
I QUEDADA CLASICOS FIN DE AÑO-TOMIÑO 149,00     
EUROROCA- PORRIÑO 85,00     
DARLIM- PORRIÑO 1.033,00  565,00   
GLORIA LOMBA (VOLUNTARIA) 147,00     
ROSA (empleada parador) 61,00     
ÓPTICA DE TOMIÑO 6,00     
CONCELLO DE TUI - LIBRO FOTOS ANTIGUOS 496,50     
ARUMES DE MALVAS - FURANCHO S.TELMO 26,50     
FRUTERIA DEL MERCADO DE TUI 62,00 10,00    
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SPAR JJ y OTROS ANONIMOS -CALDELAS 642,00  35,00 268,00  
 ANDA TUI REGO DA PEDRA - TUI 105,00     
MARTA ROMERO 11,00     
FERIA ANTIGUEDADES –TUI 785,00     
VICTORIA 31,00   4,00  
FLORISTERIA RITA –TUI 295,00 378.5   435,00 
EVENTO 1ª COMUNION 26,00     
CEIP MANUEL GARCIA    480,00 258,00 
PARADOR DE TUI    337,50  
CONGELADOS MARANGEL S.L.    537,00 1.136,00 
BANDA DE MUSICA DE TUI  697,00    
BLIMEY MANUFACTURING  22,00    
CENTRO COOPERACION POLICIAL Y ADUANERA  16,00    
NILDA –CALDELAS  25,00 8,00   
SABORES – TUI 23,00  30,00 30,00 10,00 
LIBRERIA VALVERDE, TUI 40,00     
IGLESIA STA CRISTINA.VIGO.S VICENTE PAUL 722,00     
FROITAS ÁLVAREZ – TUI  200,00    
TIENDA DE SANTIVERI – TUI 78,00     
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE TUI 477,00     
ANDRES URSEIRA – TUI 72,00     
CRA O ROSAL* 253,00 288,00    
FELIPE TRAVIESO – VINCIOS  83,00    
ANDA TUI REGO DA PEDRA- ANDAINA TUI  234,00 359,00 269,00  
MANUEL PEREZ RIVEIRO-PELUQUEROS  2.916,00    
GALIPLANT – GOIAN  140,00 268,00   
AMORALIA VIRXE DO CAMIÑO- TUI  95,00 198,00   
PLAINTEC POLÍGONO DE AREAS- TUI  55,00   993,00 
COLEGIO VILACHAN 37,00     
RIO TOLLO, VIVEIROS GOIAN  200,00 162,00   
VIVEROS NILO- GOIAN  80,00 69,00   
COLEGIO VILAMEAN 25,00     
BODEGAS TERRAS GAUDA - TABAGÓN  91,00 55,00   
CEIPA MATA SUAREZ MARQUIER - ROSAL 121,00  95,00  196,00 
CRA MARIA ZAMBRANO - O ROSAL   229.00   
SAN VICENTE DE PAUL- LA GUARDIA  27,00    
IVAN FERNANDEZ- SAMUEL GOMEZ    81,00  
PRESAVI 2004 S.L.    145,00  
CONCELLO DE TOMIÑO    9,00 16,00 
FRUTAS SABOR  38,00  70,00 98,00 
CAMPAMENTO GOIAN  19,00    
GLORIA DIEGO PÉREZ  39,00    
JAIME MARTINEZ ALVAREZ 30,00     
CRA –TOMIÑO 152,00     
COLEXIO CEMAR DE MONDARIZ  257,00 99,00   
FERROPLAST – PORRIÑO  227,00 104,00  128,00 
CLUB BALONCESTO – TUI  142,00 92,00   
CLUB NINTON – TUI  83,00 153,00 11,00  
FARMACIA ÁLVAREZ - TUI   14,00   
CAFETERÍA EL PILAR - TUI   19,00   
DIPUTACION DE PONTEVEDRA   70,00   
FRUTERIA A EIRA – TUI   10,00 86,00  
JUAN MORGADAS -  MOS 120,00 160,00 125,00   
DISTRIBUCIONES HNOS PRIEGUE -  TUI   289,00   
ASOCIACION MOTOS ANTIGUAS GALLEGAS   13,00   
PILAR CARREGAL   31,00   
CLUB BALONMAO – TUI   159,00   
ULTIMO BAÑO DEL AÑO - TUI   113,00   
PANADERIA DO MUÑO - A GUARDA   187,00 227,00 202,00 
JOSE   1,00   
A.C. O.R, COMERCIANTES -ROSAL   202,00   
MARBLE QUARCITE POLÍGONO DE AREAS - TUI   171,00   
VIVEROS J.PEIXOTO - GOIAN   23,00   
CASA BOTAS – VIGO   198,00   
CONCELLO DE OIA   90,00 163,00  
COMUNIDAD DE MONTES PEXEGUEIRO-TUI   78,00   
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PROVEEDOR Año 2017 Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021 
      
RAMON ALONSO    133,00  
FREIRE CHICO    96,00  
TRABAJADORES GANOMAGOGA, PUXEIROS   68,00  114,00 
ATESA CONXELADOS - TUI   600,00 1.206,00  
FAMILIA BERNARDO -MALVAS   172,00   
ASOCIACION TAIÑA   41,00   
CESTA FROIZ – TUI   15,00   
SUPERMERCADO DIA - SANTIAGO    360,00  
FROIZ. Almacén Central    1.980,00  
JEALSA RIANXEIRA S.A.V.    2.160,00  
ARGOS PEREIRA ESPAÑA S.L.    165,00  
CONSERVAS RIAS BAIXAS 1907 S.L.    367,00  
ALGAS ATLANTICAS ALGAMAR S.L.    147,00  
FRESCHCUT S.L.    384,00  
CONCEPCION MARTINEZ    246,00  
ZELNOVA ZELTIA    368,00  
MERCADONA    2.952,00  
ASOCIACION VECIÑOS SOBRADA    72,00  
PANADERIA O FORNO DE MOSENDE    604,00 1.054,00 
IGNACIO DE LAS CUEVAS S.A.    1516,00 905,00 
PANADERIA SINDO    84,00 142,00 
OPERACION KILO –DIA    110,00  
SUPERMERCADO DANIEL    18,00  
ASOCIACION ARTESANOS- REVUELTO ARTESAN     348,00 110,00 
LA IGLESIA DE JESUCRISTO DE LOS SANTOS     401,00 
PELUQUERIA NALDO COSTAS     78,00 
SUPERMERCADO EKO-MAS     22,00 
ALFREDO RIAL     25,00 
AS FLORES DE RITA-PRACEIRAS DE TUI     548,00 
LEVANTINA     24,00 
MARINA CARRERA     288,00 
ATUCA. AMIGOS CAMELIA TUI     341,00 
EKO-MAS-OIA     380,00 
ANA CARRERA     4,00 
IVAN CRUZ     31,00 
CLINICA DENTAL IGNACIO RODRIGEZ NUÑEZ     379,00 
TIENDA PACO PINO     315,00 
PABLO CRUZ     18,00 
COLEGIO GALIÑA AZUL. TOMIÑO     123,00 
PROTECION CIVIL DE TUI     3119,00 
BANDA DE GAITAS SAN XOAN DE PARAMOS     155,00 
BEATRIZ     4,00 
LICUORE     620,00 
AMAZON     120,00 
      

      
      
      

TOTAL 161.669,50 138.626,5 144.817,00 188.782,00 181.293,00 
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ENTRADAS DE ALIMENTOS POR ARTÍCULO 
 

    

ARTÍCULO Año 2017 Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021 
      
ACEITE 3.404,00 3.554,00 3.922,00 5.170,00 5.164,00 
ALUBIAS 1.287,00 4.439,50 2.249,00 3.337,50 1.787.00 
ARROZ 7.199,50 4.843,00 3.600,00 4.178,00 3.602,00 
AZUCAR 1.143,00 856,00 764,00 1.039,00 983,00 
CAFÉ 422,00 165,00 218,00 884,50 720,00 
CALDO 249,00 819,00 187,00 9,00 621,00 
CARNE EN CONSERVA 494,00 492,00 2.186,00 2.999,50 6077,00 
CEREALES ADULTOS 176,00 181,00 283,00 417,00 490,00 
CEREALES NIÑOS 723,00 589,50 315,00 261,00 77,00 
CACAO SOLUBLE 3.263,00 3.127,00 2.038,00 1.979,00 3.619,00 
CONSERVAS DE PESCADO 24.482,00 14.669,00 24.097,00 35.918,00 34.370,00 
CONSERVAS VEGETALES 360,00 333,00 539,00 1.017,00 824,00 
CHOCOLATE 152,00 82,00 59,00 368,00 124,00 
CHORIZOS 139,00 164,00 101,00 328,00 216,00 
GALLETAS 5.138,00 4.793,00 3.686,00 2.735,00 3.165,00 
GARBANZOS 4.052,50 3.237,00 3.013,50 3.359,00 3.288,00 
HARINA 994,00 961,00 1.576,50 1.674,00 2365,00 
LECHE 38.542,00 35.597,00 32.737,60 41.434,00 38.727,00 
LECHE DE CONTINUACIÓN 371,00 309,00 454,00 165,00 96,00 
LENTEJAS 2.418,00 2.099,00 1.361,00 2.609,00 1.517,00 
PAN RALLADO 14,00 4,00    
PASTA 5.266,50 7.990,00 6.451,00 4.439,00 2.983,00 
PATATAS FRITAS 3.873,00 258,00 1.976,00 1.627,00 2.372,00 
QUESO 1.129,00 386,00 415,00 761,00 62,00 
SOPA 767,5 795,00 882,50 966,00 393,00 
TOMATE FRITO 4.715,00 5.737,00 8.170,00 8.384,00 9.034,00 
TURRÓN 808,00 389,00 516,00 678,00 625,00 
ZUMOS 60,00 766,00 662,00 173,00  
FRUTA EN CONSERVA 2.292,00 2.815,00 3.230,50 2.356,00 1.142,00 
ESPAGUETI 5.789,00 3.106,00 3.338,00 1.898,00 3.649,00 
KIWIS 4.400,00 3.300,00 5.387,00 2.590,00 5.594.00 
POLLO 325,00 63,00 276,40   
MENESTRA DE VERDURAS 256,00 191,00 2.383,00 3.640,00 3.815,00 
POTITOS 1.455,00 1.120,00 1.167,00 1.198,00 565,00 
POLVORONES  110,00    
SURTIDO 2.187,00 2.299,00 3.568,00 4.472,50 4.888,00 
PAN 4.715,00 3.965,00 2.423.00 3.216,00 2.952,00 
JUDIAS VERDES 2.732,00 3.682,00 1.676,00 184,00 73,00 
BACALAO 423,00 309,00    
SAL 102,00 176,00 277,00 580,00 520,00 
VINAGRE   1,00 1,00  
TURRÓN DE CHOCOLATE   2,00   
HUEVOS 9,00 13,00 20,00 471,00 36,00 
PRODUCTOS HIGIENE PERSONAL 27,00 17,00 211,00 1.116,00 437,00 
PRECOCINADOS CONGELADOS 246,00 8,00 125,00 1.117,00 7.315,00 
PESCADO CONGELADO 3.484,00 4.434,00 3.941,00 5.977,00 2.895,00 
SIDRA/CAVA/VINO 5,00 6,00 2,00  40,00 
CARNE CONGELADA 693,00 1.059,00 1.434,00 1.686,00 1.554,00 
PAPEL HIGIÉNICO 12,00     
PATATAS 875,50 758,00 10,00 6.163,00 623,00 
AGUA 1,00   48,00  
YOGURES 8.371,00 6.822,00 2.177,00 1.683,00 3.456,00 
PAÑALES 5,00 15,00 261,00 25,00  
BATIDOS   1.101,00 7.365,00 711,00 
PRODUCTOS DE LIMPIEZA 20,00 1,00 1,00 205,00 243,00 
EMBUTIDOS 2,00 33,00 47,00   
VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS 1.695,00 1.768,00 908,00 2.165,00 1.346,00 
FRUTA 7.091,00 2.186,00 4.602,00 7.275,00 9.438,00 
PAN TOSTADO 2,00  19,00   
CREMA VERDURAS DESHIDRATADA 
(SOBRES) 

935,00     

EMPANADAS 16,00  570,00   
PIZZAS   130,00   
CHUPETES 96,00 677,00    
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ARTÍCULO Año 2017 Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021 
      
CONGELADOS VARIOS DE PANADERIA 438,00 1.009,50 765,00 708,00 3.042,00 
CREMA DE VERDURAS BRIK  249,00    
BOTAS GOMA ADULTO  22,00    
MOCHILAS ESCOLARES  156,00   17,00 
GALLETAS CON CHOCOLATE  285,00   111,00 
TOALLITAS BEBE 1,00  4,00   
PAN CONGELADO 1.246,00  1.812,00 2.262,00  
GALLETAS CON HOCOLATE   135,00 175,00  
TETINAS DE BIBERON   144,00   
LECHE DE CRECIMIENTO 81,00     
SURTIDO DE NAVIDAD   210,00 1.188,00  
REFRESCOS    2.108,00 2.800,00 
CONGELADOS VARIOS PANADERIA     434,00 
MATERIAL ECOLAR     298,00 
      
      

TOTAL 161.669,50 138.626.50 144.817,00 188.782,00 181.293,00 
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ENTRADA DE PRODUCTOS DE PROTECTION Y LIMPIEZA 

XUNTA DE GALICIA 

 
XUNTA DE GALICIA 2020 2021 

LUVAS 34.260,00 27.460,00 

MASCARAS 45.300.00 67.801,00 

XEL HIDROALCOHOLICO 302,00 460,00 

DESINFECTANTE SUPERF. 288,00 243,00 

TOTAL 80.150,00 95.694,00 

 
 

Colaboración de las ópticas de Tui,Tomiño y la Guardia 

  AÑO 

ÓPTICAS DIRECCIÓN 2017 2018 2019 2020 2021 

GALIÓPTICA TOMIÑO 4 4 5 3 4 

ÓPTICA 
CENTRAL 

TOMIÑO 3 4 5 2 4 

INTERÓPTICOS TUI 4 3 5 3 6 

ÓPTICA SOLLA TUI 4 4 5 3 6 

ZENVISIÓN TUI 3 4 5 3 6 

ÓPTICALIA TUI 3 4 5 3 6 

INTERÓPTICOS A GUARDA    1 1 

ÓPTICA ALMA A GUARDA    1 1 

  21 23 30 19 34 

Colaboraciones en Tomiño 7 8 10 5 8 

Colaboraciones en Tui 14 15 20 12 24 

Colaboraciones en A Guarda    2 2 
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SALIDAS DE ALIMENTOS BENEFICIARIOS/OTROS 

 

 

 2017 2018 2019 2020 2021 

SOS TOMIÑO BAIXO MIÑO 137.419,50 129.679,00 143.774,50 266,00  

BOLSA DE EMERXENCIA 53,00 343,00 460,00 390,00 334,00 

CONRAZONES 3.368,00 2.109,00 1.212,00 3.342,00 2.800,00 

ASILO SAN TELMO 180,00  20,00 68,00 2.522,00 

PRODUCTOS CADUCADOS 1.973,50 1.715,00 364,00 260,00 744,00 

ACTUALIZACIÓN DE ARTÍCULOS 13,00  3,00   

BANCO DE ALIMENTOS DE VIGO 2.500,00 1.000,00 2.935,00 1.720,00 2.320,00 

CASA DA MISERICORDIA 1.131,00  1.818,00 459,00  

APPA-CRIANZA 1.054,00 2.488,00 1.025,00   

VILANOVA DE CERVEIRA 1.179,00 4.597,00 723,00   

FUNDACION COUTO 4.910,00 151,00    

REFUGIO ALOIA 60,00     

SELVA GENIAL 614,00     

AGAS 351,00     

SAN VICENTE DE PAUL EN TUI    628,00 1.012,00 

ALIMENTOS ENTREGADOS EN TOMIÑO    33.654,00 38.573,00 

ALIMENTOS ENTREGADOS EN TUI    107.322,00 87.038,00 

ALIMENTOS ENTREGADOS EN O ROSAL    9.614,00 10.678,00 

ALIMENTOS ENTREGADOS EN OIA    19.483,00 18.859,00 

ERGUETE BAIXO MIÑO    1.256.00 1.308,00 

      

TOTAL 155.488,00 142.557,00 152.334,50 177.834,00 166.188,00 
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SALIDAS DE ALIMENTOS POR ARTÍCULOS 

ARTÍCULOS                                           
  

2017 2018 2019 2020 2021 

ACEITE     3.122,00 3.528,00 3.278,00 4.200,00 4.169,00 

ALUBIAS 
  

1.727,00 2.440,00 3.319,00 2.948,00 2.382,00 

ARROZ 
  

10.631,00 5.659,00 4.276,00 4.063,00 3.016,00 

AZUCAR 
  

1.272,00 1.023,00 587,00 1.006,00 864,00 

CAFÉ 
  

455,00 181,00 118,00 933,00 737,00 

CALDO 
  

166,00 772,00 196,00 194,00 544,00 

CARNE EN CONSERVA 
  

517,00 211,00 1.887,00 2.090,50 6.766,00 

CEREALES ADULTOS 
  

161,00 186,00 241,00 451,00 437,00 

CEREALES NIÑOS 
  

533,00 591,50 411,00 565,00 151,00 

CACAO SOLUBLE 
  

1.876,00 1.791,00 2.844,00 3.271,00 2.246,00 

CONSERVAS DE PESCADO 
  

22.327,00 23.657,00 33.608,00 24.499,00 25.378,00 

CONSERVAS VEGETALES 
  

469,00 150,00 296,00 681,00 1.217,00 

CHOCOLATE 
  

140,00 117,00 32,00 291,00 152,00 

CHORIZOS 
  

15,00 252,00 130,00 278,00 224,00 

GALLETAS 
  

4.471,00 4.801,00 4.260,00 4.265,00 2.836,00 

GARBANZOS 
  

2.178,50 2.321,00 3.618,00 2.716,00 2.487,00 

HARINA 
  

891,00 1.114,00 1.214,00 1.920,00 2.186,00 

LECHE 
  

36.170,00 37.876,00 34.603,00 42.796,00 36.781,00 

LECHE DE CONTINUACIÓN 
  

370,00 333,00 291,00 189,00 105,00 

LENTEJAS 
  

2.267,00 2.758,00 2.494,00 1.507,00 1.403,00 

PAN RALLADO 
  

17,00 14,00    

PASTA 
  

6.866,00 6.259,00 4.740,00 5.661,00 5.398,00 

PATATAS FRITAS 
  

5.865,00 213,00 1.857,00 1.571,00 2.272,00 

QUESO 
  

1.130,00 372,00 394,00 731,00 98,00 

SOPA 
  

653,00 993,00 731,00 1.104,00 433,00 

TOMATE FRITO 
  

3.838,00 4.211,00 4.146,00 6.313,00 5.780,00 

TURRÓN 
  

814,00 282,00 453,00 658,00 652,00 

ZUMOS 
  

37,00 733,00 613,00 152,00  

FRUTA EN CONSERVA 
  

2.490,00 2.080,00 2.618,50 2.718,00 2.213,00 

ESPAGUETI 
  

4.119,00 5.175,00 4.883,00 5.429,00 2673,00 

KIWIS 
  

4.400,00 3.300,00 5.387,00 2.590,00 51.94,00 

POLLO 
  

325,00 63,00 36,00   

MENESTRA DE VERDURAS 
  

215,00 198,00 327,00 1.266,00 2.692,00 

POTITOS 
  

1.570,00 1.264,00 1.286,00 1.321,00 634,00 
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ARTÍCULOS                                             
2017 2018 2019 2020 2021 

POLVORONES 
   

110,00    

SURTIDO 
  

2.007,00 2.317,00 3.131,00 4.501,50 3.650,00 

PAN 
  

4.701,00 4.118,00 2.423,00 3.216,00 2.952,00 

JUDIAS VERDES 
  

1.973,00 1.897,00 2.676,00 2.074,00 625,00 

BACALAO 
  

401,00 331,00    

SAL 
  

103,00 137,00 351,00 565,00 531,00 

SALCHICHAS 
  

2,00     

HUEVOS 
  

9,00 13,00 20,00 471,00 36,00 

ENSALADILLA 
  

2,00     

PRODUCTOS HIGIENE PERSONAL 
  

2,00 17,00 131,00 1.019,50 500,00 

PRECOCINADOS CONGELADOS 
  

246,00  125,00 1.036,00 7.024,00 

PESCADO CONGELADO 
  

2.502,00 2.088,00 4.863,00 5.833,00 3.807,00 

CARNE CONGELADA 
  

672,00 1.064,00 1.020,00 1.191,00 1.325,00 

PATATAS 
  

785,50 948,00 10,00 5.540,00 823,00 

YOGURES 
  

8.371,00 6.822,00 2.177,00 1.683,00 3.456,00 

PAÑALES 
  

12,00 16,00 260,00 26,00  

BATIDOS 
   

 748,00 6.215,00 2.181,00 

PRODUCTOS DE LIMPIEZA 
   

14,00  68,00 340,00 

EMBUTIDOS 
  

3,00 40,00 47,00   

VERDURAS Y HORTALIZAS FRESCAS 
  

1.605,00 1.736,00 952,00 2.165,00 1.346,00 

FRUTA 
  

5.790,00 3.569,00 4.602,00 7.275,00 9.063,00 

EMPANADAS 
   

 570,00   

PAN TOSTADO 
  

412,00     

PIZZA 
   

  240,00  

CREMA VERDURAS DESHIDRATADA 
(SOBRES)   

1.687,00 73,00    

EMPANADAS 
  

16,00     

CHUPETES 
  

80,00 43,00    

REFRESCOS 
  

240,00   2.007,00 2.528,00 

CONGELADOS VARIOS DE 
PANADERIA   

438,00 1.009,50 765,00 708,00 434,00 

BOTAS DE GOMA ADULTO 
   

22,00    

CHUCHES 
   

650,00    

TOALLITAS BEBE 
  

4,00  4.00   

MOCHILAS ESCOLARES 
   

121,00  20,00  

PAN CONGELADO 
  

1.246,00  1.806,00 2.268,00 2.851,00 

GALLETAS CON CHOCOLATE 
   

231,00 168,00 196,00 162,00 

TETINAS DE BIBERON 
   

 119,00 22,00  

SURTIDOS DE NAVIDAD 
   

 118,00 1.062,00 
126,00 
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ARTÍCULOS                                             
2017 2018 2019 2020 2021 

MATERIAL ESCOLAR 
   

   298,00 

                

 
TOTALES 155.488,00 142.557,00 152.334,50 177.834,00 166.188,00 

 

 

Salida de productos de protección y limpieza. 

AÑO 2020 2021 

   

IGLESIA DE FIGUEIRO 608,00 1.762,00 

OPTICA DOCE OPTICOS 2,00  

OPTICA SOLLA 2,00  

OPTICA CENVISION 2,00  

OPTICA OPTICALIA 2,00  

OPTICA GALIOPTICA 2,00  

OPTICA CENTRAL 2,00  

OPTICA DOCE (GRUPO INTEROPTICOS)     2,00  

OPTICA ALMA 2,00  

OPTICA FEDEROPTICOS FERNANDEZ             2,00  

PANADERIA TUDENSE 2,00  

PANADERIA ROLLO 2,00  

PANADERIA JULIO 2,00  

PANADERIA CURRAS 2,00  

ALIMENTACION ARACELI 2,00  

ALIMENTACION ALIPROX 2,00  

SUPERMERCADO DIA TOMIÑO 1,00  

PANADERIA O FORNO 2,00  

VOLUNTARIOS DE LA CARIDAD TUI 606,00 1.157,00 

VOLUNTARIOS SOS  16.536,00 

BOLSA DE MERXENCIA  121,00 

ASILO SAN TELMO  2,00 

ÉRGUETE BAIXO MIÑO  1.566,00 

CONRAZONES  804,00 

REPARTO TOMIÑO  16.587,00 
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SALIDAS DE PRODUCTOD DE PROTECCIÓN Y LIMPIEZA 

PRODUCTOS 2021 

Guantes 30.200,00 

Mascarillas 59.269,00 

Gel desinfectante de manos 324,00 

Desinfectante de suelos 277,00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

AÑO 2020 2021 

REPARTO TUI  38.972,00 

REPARTO ROSAL  4.711,00 

REPARTO DE OIA   7.852,00 

   

TOTAL  90.070,00 
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GRÁFICAS DE FAMILIA/AÑO ATENDIDAS POR AYNTAMIENTO
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GRÁFICAS DE FAMILIA/AÑO ATENDIDAS POR AYNTAMIENTO
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2016 2017 2018 2019 2020 2021
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FAMILIAS TUI-ANO
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FAMILIAS O ROSAL-AÑO

2020 2021 2022

21,42 21,30

FAMILIAS OIA-AÑO

1º andar,  A. Panorámica -   Tlf : 629 258 069. 
Tlf:  654 147 310 . OIA: Rúa vista alegre s/nº  - TELF: 654 147 310.                  

Páxina web: www.sostomino.org 

 

 

2021 2022 2023

11,57

2023



TOMIÑO: Rúa Colón s/nº  36740 Tomiño   
    O ROSAL: Casa de  oficios da Mata (Cumieira de Arriba)  
      

 

 

 

GRÁFICAS DE ALIMENTOS ENTREGADOS POR AÑO
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COLABORADORES: 

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 

FEGA (Fondo Español de Garantía Agraria) 

Xunta de Galicia. 

Diputación de Pontevedra. 

Banco de Alimentos de Vigo. 

Concello de Tui. 

Concello Tomiño. 

Concello de O Rosal. 

Concello de Oia. 

Fundación La Caixa. 

Gestoria  Diz Gamallo S.L. 

 

 


